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Le programme 
 
 
 
 

Le programme comprend les cinq modules suivants : 
 
 

ü L’énigme « Jésus, le Christ » et Jésus, en son temps 
et en sa terre  
Bernard Geoffroy 
A la découverte de la figure de Jésus dans les quatre 
évangiles 
Marie-Christine Chou 

 
 

ü Les mots pour le dire…  
Vincent Grégoire-Delory 

  
  

ü " Que cherchez-vous ? "  
Bernard Ibal 
 
 

ü Jésus, aujourd’hui, au cœur de notre monde 
moderne !  
Sœur Marie Philomène Diouf 

 
 

ü Cours d’hébreu biblique 
Bernard Geoffroy et Antoine Makary 

 
 

 
 



« Pour vous, qui suis-je ? » 
  
 
Le PUC s’est donné cette année un thème à l’unisson de l’Eglise universelle.               
2025 constitue en effet une Année Sainte : la 30ème exactement depuis 
l’instauration de cette tradition par le pape Boniface VIII, en 1300. Le pape 
François a souhaité donner à cette année jubilaire une dimension fortement 
christologique, puisque 2025 fait écho au début des grands conciles de 
l’Antiquité qui ont fixé le dogme chrétien à partir de celui Nicée, en 325. 
Suivront 7 autres, dont l’héritage conceptuel constitue encore aujourd’hui le 
socle commun à toute réflexion théologique sur la personne de Jésus, comme 
sur la Trinité. Cet héritage est préservé et transmis notamment dans le texte 
du credo dit de « Nicée – Constantinople », dont nous sommes familiers 
grâce à son usage liturgique fréquent. 
  
« Pour vous, qui suis-je ? » Jésus lui-même pose la question à ses apôtres, 
dans l’évangile selon Saint Matthieu, après les avoir interrogés une première 
fois sur ce que dit de lui le grand public de son temps (cf Mt 16,13-19). La 
variété des réponses reçues dit la pluralité des regards possibles sur la 
personne de Jésus, déjà pour ses contemporains. Combien plus pour nous 
aujourd’hui, à 2000 ans de distance ! La répétition de la question presque à 
l’identique à l’intention des seuls apôtres dit la différence entre l’opinion et 
la foi dans la façon de se positionner par rapport à Jésus de Nazareth.   
  
A votre tour, vous allez pouvoir élaborer votre réponse personnelle à cette 
question, grâce aux différents modules au programme de cette année du PUC. 
Tracer les contours du Jésus historique, et le resituer dans son environnement 
social, culturel et politique, est un défi autant qu’un préalable, que proposera 
Bernard Geoffroy avant que Marie Christine Chou ne retrace les grandes 
lignes de l'élaboration du Jésus des Ecritures. Vincent Gregoire Delory 
présentera le déploiement progressif des concepts christologiques à travers 
les conciles évoqués précédemment. Il reviendra à Sœur Marie Philomène 
Diouf d’évoquer l’actualité de la question, en abordant le visage de Jésus 
aujourd'hui au cœur de notre monde moderne. Enfin, Bernard Ibal apportera 
cette année encore le regard du philosophe sur l’objet même de la 
question, telle qu’elle est reformulée dans l’Evangile selon Saint Jean : "Que 
cherchez-vous ? (cf Jn 1, 35-42). 
  
Merci à chacun d’eux de nous offrir ainsi l’opportunité d’affronter une 
question qui engage notre vie tout entière. 

✠ Bruno Valentin 
Evêque de Carcassonne et Narbonne 

 



 
« Pour vous qui suis-je ? » 

 
 
Question simple et inattendue posée par Jésus à ses disciples. 
Le PUC fidèle à son engagement de « chercheur de sens »ne pouvait pas 
contourner cette  interrogation . Elle est d 'actualité autour de la figure de 
Jésus, sa divinité, son humanité, son historicité. 
C 'est une question peut -être  LA question que nous ne cessons de poser et 
de nous poser. 
« Le christianisme puise sa force dans sa capacité à poser le mystère de Dieu  
en termes  d'énigme » (Fr. Renaud Silly o.p.). 
Cette énigme s 'adresse à chacun de nous, elle demande une réponse 
personnelle qui  engage notre  vie librement. 
« Le savoir christologique est un savoir existentiel » (Cardinal Aveline). 
Nous allons cheminer de la naissance de Jésus jusqu'à aujourd'hui sachant 
que la vérité se dévoile par étapes en tenant compte de nos capacités, de ce 
que nous pouvons porter ou non. 
« Il vaut mieux boiter sur le chemin qu'avancer fermement en dehors du 
chemin » (Saint Thomas   d'Aquin). 
Le PUC a commencé en 2023/2024 une formation d'hébreu biblique qui va 
se poursuivre cette année proposant deux niveaux d'enseignement = débutant 
et confirmé. 
Ensemble malgré les difficultés à trouver parfois les réponses prenons le 
CHEMIN, cherchons la VERITE et avançons  dans la VIE. 
 
 
 

Paul Serge Ponrouch 
Président du PUC 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

PPRREEMMIIEERR  MMOODDUULLEE  
 
Bernard Geoffroy 

Obtention du diplôme universitaire en hébreu moderne, délivré par l'Université Hébraïque de 
Jérusalem, avec, en parallèle, des études approfondies d'hébreu biblique auprès du P. Jacques FONTAINE 
du couvent dominicain ''Saint Isaïe" de Jérusalem (de 1987 à 1990), puis obtention du diplôme de guide du 
Ministère du Tourisme d'Israël (1991) 
 
 

  L’énigme ‘‘Jésus, le Christ’’  
 Au-delà de la polémique portant sur l’existence réelle ou 
supposée de Jésus de Nazareth, il y a, aujourd’hui, un consensus 
sur l’impossibilité de connaître le véritable Jésus de l’Histoire. En 
effet, celui dont nous parlons est le Christ des Evangiles. Il 
demeure donc, autour de ce personnage, comme un halo de 
mystère.  
 

  Jésus en son temps et en sa terre  
 Pour tenter de cerner d’un peu plus près la personnalité de 
Jésus, il nous faut donc déchiffrer l’environnement géographique, 
culturel, social, économique, géopolitique et religieux où son message s’est forgé. 
Ainsi, se vérifiera la pertinence de ce   célèbre adage : « Dis-moi d’où tu parles et je 
saurai qui tu es. » 
 
 

Marie-Christine Chou 
CAPES Allemand   ;   Docteur en théologie biblique 
 
 

A la découverte de la figure de Jésus 
dans les quatre évangiles 

 Au regard de la somme des livres qui constituent la Bible, seulement quatre textes 
pour nous raconter Jésus, quatre petits textes pour nous parler de 
Celui qui, il y a plus de deux mille ans a bouleversé la vie du monde, 
suscitant adhésion enthousiaste ou aversion enflammée. Écrits entre 
quarante à soixante-dix ans après « l’événement » dont ils 
témoignent, ces quatre textes en rendent compte à la lumière de leur 
époque, chacun à sa façon, mêlant étroitement vérité historique et 
relecture interprétative.  
 Dans une société de consommation où la foi chrétienne se 
dilue dans une vague spiritualité, les quatre évangiles, fondement de 
notre foi, ouvrent aux lecteurs d’aujourd’hui le difficile, mais 
nécessaire chemin d’une métanoïa, d’une conversion éclairée. Ils sont le lieu d’une 
véritable rencontre avec Celui en qui Dieu a manifesté l’accomplissement de sa 
création, ouvrant à chacun d’entre nous, dans la foi, l’espérance de la vie en Dieu. Après 
l’avoir recontextualisée, notre réflexion aura pour objectif de confronter notre « croire » 
au témoignage porté par les quatre évangiles. 
 

Agenda 
 

Horaire :   
De 9h30 à 12h30 
 
Dates :   
5 octobre 2024 
12 octobre 2024 

 

Agenda 
 

Horaire :   
De 9h30 à 12h30 
 
Dates :   
21 septembre 2024 
28 septembre 2024 

 



 
DDEEUUXXIIEEMMEE  MMOODDUULLEE  

 
 

Les mots pour le dire… 
 
 
 

Vincent Grégoire-Delory  
 Maître de Conférences en Philosophie à l’Université catholique de Toulouse, enseignant à 
l’Institut d'Etudes Religieuses et Pastorales (IERP) et ancien doyen de la Faculté libre des Lettres et des 
Sciences Humaines de cette université.  
 Titulaire d’un doctorat en Sciences de l’Univers et d’un doctorat en Philosophie, ses recherches 
interrogent la notion de relation humaine au temps des bio-nanotechnologies. 
 Membre de la chaire Sciences, Technosciences et Foi à l’heure de l’Ecologie Intégrale (STFEI) de 
l’Université catholique de Lille, ses travaux cherchent à penser l’anthropologie chrétienne corps-âme-
esprit en dialogue avec les technosciences actuelles. 
 

L’évocation de Jésus de Nazareth ne laisse pas grand monde 
indifférent. Pour certains, ce nom renvoie à un mythe désormais 
incontournable, plus ou moins vide de sens. D’autres y 
reconnaissent une figure prophétique, chaînon d’une 
tradition millénaire, un thaumaturge itinérant ou encore 
un rabbin plus ou moins déviant… Il est vrai qu’il 
semble difficile d’oublier Celui dont le comput 
calendaire universel débute au moment de la naissance 
et dont les paroles et les actes ont été conservés dans un 
livre des plus connus au monde : les Evangiles.  
 Si les textes établis par la tradition évangélique 
nous permettent de situer le « Jésus de l’histoire » dans 
sa spécificité culturelle propre, ils représentent pour les 
chrétiens bien plus, infiniment plus. Seulement, comment penser cet 
« infiniment plus » ? Comment trouver les mots justes pour exprimer un 
indicible à la portée de tous ? En fin de compte, comment appréhender le 
Christ du Credo ? 
 Ce cours est conçu comme une enquête à la recherche des concepts 
ayant permis de développer une pensée christologique dans les premiers 
siècles de l’Eglise. Nous examinerons plus particulièrement en quoi la 
philosophie grecque a pu constituer, selon les mots de Clément d’Alexandrie, 
une « instruction propédeutique à la foi chrétienne » (Benoît XVI, Audience 
Générale, 18 avril 2007).  
 
 
 

Agenda 
 

Horaire :   
De 9h30 à 12h30 
 
Dates :  
23 novembre 2024 
30 novembre 2024 
 7 décembre 2024 
14 décembre 2024 
 

 



TROISIEME MODULE 
 

 
‶ Que cherchez-vous ? " 

 
 
Bernard Ibal 
 Bernard Ibal, agrégé et docteur en philosophie, président du Conseil scientifique de l'Institut des 
hautes études du monde religieux, chroniqueur de radio.  
 Ancien vice-président des Semaines Sociales de France, ancien membre du Conseil supérieur de 
l’Education nationale, membre d'honneur du Conseil économique sociale et environnemental national, 
ancien professeur en grandes écoles 
 
 
 
 A ceux qui le suivent au sortir de sa rencontre avec Jean-Baptiste, Jésus            
demande : " Que cherchez-vous ? " (Jn 1, 35-42). D'évidence ses futurs 
disciples cherchent Jésus, mais Jésus questionne le « QUE 
cherchez-vous ? ».  Depuis que l'homme est homme, il 
met en question sa vie animale et a ainsi accès à la 
distinction du profane et du sacré, du visible et de 
l’invisible, du temporel et de l’Éternel. Comment chercher 
cet au-delà ?  
 Jésus dira plus tard à ses disciples : " Je suis le 
chemin, la vérité et la vie " (Via, Veritas, Vita) (Jn 14, 6-
14). Jésus est le médiateur entre l’humain et le divin (lettre 
aux Hébreux). Mais sa médiation n'est pas celle d'un 
médium, ni celle d’un prophète, le chemin c'est lui-même 
à la fois homme et Dieu. La vérité n'est pas une idée, la vérité c'est encore 
lui-même, une personne vivante, l'Amour. Et la vie est celle du corps 
transfiguré du Ressuscité et de l'Esprit transfigurant. 
 L’enjeu est la victoire sur la mort, la réhabilitation de la dignité. Mais 
cette banalité du bonheur communément espéré se joue à l'envers de nos 
efforts trop humains pour l‘atteindre. Vaincre la mort certes, mais en passant 
par la mort ; recouvrer sa dignité d'homme certes, mais en devenant nature 
divine dans le Corps mystique du Christ.  
 
 
 
 
 
 
 

Agenda 
 

Horaire :   
De 9h30 à 12h30 
 
Dates :  
 15 mars 2025 
 22 mars  
 29 mars 
 5 avril 
 17 mai 
 

 



QQUUAATTRRIIEEMMEE  MMOODDUULLEE  
 

Jésus, aujourd’hui, 
au cœur de notre monde moderne ! 

 

 
Sœur Marie Philomène Diouf 
 Bibliste / Master Coach ICI Certifié 
 
 

Parlant de Lui comme accompagnateur, pourrions-nous utiliser le mot 
« coaching » ? 

Répondre à l’affirmatif, c’est admettre que les principes de 
coaching puissants et intemporels sont basés sur les valeurs 
bibliques. En effet, la manière de Jésus de rencontrer les personnes 
illustre bien le pouvoir transformateur de ses enseignements. Tout 
au long de ce cours nous essayerons d’ouvrir des perspectives 
répondant à la question : Que laisse découvrir un accompagnement 
sous la perspective d’un Royaume des cieux déjà présent au milieu 
de nous ? Ce sera également l’occasion de nous embarquer dans un 
processus fascinant où, tout en explorant les enseignements de 
Jésus et leur application concrète dans le domaine du coaching 
moderne, chacun effectuera un voyage à la découverte de soi-
même, en vue d’une meilleure compréhension de soi et des autres. 
 
 
 

CCIINNQQUUIIEEMMEE  MMOODDUULLEE  
 

Cours d’hébreu biblique 
 
Bernard Geoffroy (cf. premier module) 
Antoine Makary : obtention du Certificat d'Etudes Théologiques (CET) 
de l'Institut Protestant de Théologie de Montpellier comportant deux années 
d'études intensives d'hébreu biblique (2022-2024). 
 
 
 

Ce cours s'adresse à tous ceux et à toutes celles, débutants ou 
progressants, qui souhaitent découvrir ou approfondir, à partir d'une 
approche progressive de l'hébreu biblique, menée par deux 
enseignants, la richesse si singulière et si riche de sens de l'Ancien 
Testament, ce texte que nous avons en commun avec les Juifs, eux 
qui, en tant que premiers dépositaires, l'appellent ''TaNaKH''. 
      

Agenda 
 

Horaire :   
De 9h30 à 12h30 
 
Dates :  
18 janvier 2025 
25 janvier 
1er février  
8 février 
 

 

Agenda 
 
Horaire : 
De 14h30 à 16h30 
 
Dates :  
11 octobre 
8 novembre 
6 décembre 
10 janvier 
7 février 
7 mars 
4 avril 
16 mai 
 



L’agenda 
 

Les cours se déroulent le samedi matin ) de 9h30 à 12h30 (excepté pour 
les cours d’hébreu biblique qui ont lieu le vendredi de 14h30 à 17h30), à la 
Maison Saint-Pierre, 4a rue Garibaldi, à Narbonne (entrée : portail rue 
Francis Marcero. 

 
 

Modules 2024-2025 : 
 

• Bernard Geoffroy / Marie-Christine Chou 
• Vincent Grégoire-Delory 
• Bernard Ibal 
• Sœur Marie Philomène Diouf 
• Bernard Geoffroy / Antoine Makary 

 
   

       Octobre 2024 
  Lun   mar  mer   jeu    ven   sam  dim 

 
   Janvier 2025 
Lun    mar   mer    jeu    ven   sam  dim 

 
Avril 2025 

 Lun  mar   mer   jeu    ven   sam  dim 
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   Novembre 2024 
 Lun    mar   mer     jeu     ven     sam   dim 

 
     Février 2025 
  Lun   mar   mer    jeu     ven    sam   dim 

 
Mai 2025 

 Lun    mar   mer    jeu     ven    sam   dim 
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             Septembre 2024 
 Lun   mar   mer   jeu    ven   sam   dim 

 
 Décembre 2024 
 Lun   mar   mer   jeu   ven  sam   dim 

 
Mars 2025 
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Conditions d’inscription 

 
Le PUC ouvre ses cours à toute personne, moyennant une adhésion  de          

14 € à (Association pour l’Éducation et la Formation) et une inscription au(x) 
module(s) choisi(s).  

Aucun pré-requis n’est exigé.  
 
 

Droits d’inscription 
 

L’objectif du PUC est de couvrir ses frais de fonctionnement. Son 
principe est de ne refuser aucune inscription que son coût empêcherait.  

La Direction, en ce cas, s’emploiera à trouver une solution. 
L’inscription est gratuite pour les moins de 25 ans. 
 

Inscription 
 
Inscription en ligne depuis notre site : www.pucnarbonne.fr 

 

Ou inscriptions à la Maison Saint-Pierre : 

• le vendredi 6 septembre 2024 
          de 17h30 à 19h 

• le vendredi 13 septembre 2024                      

 

Règlement, par chèque, pour l’année ou en 3 fois, à l’ordre de l’A.E.F.  
  



Bulletin d’inscription 
 
Nom :  Prénom :  

Adresse :    

Code Postal :  Ville :  

Tél :  
 

Mail :    

Les dates des modules étant compatibles, vous pouvez choisir autant de 
modules que vous le souhaitez. 
  Tarif Total 

☐ Bernard Geoffroy et Marie-Christine Chou 50€  
 

☐ Vincent Grégoire-Delory 50€  
 

☐ Bernard Ibal 60€  
 

☐ Sœur Marie Philomène Diouf 50€  
 

 ☐ B. Geoffroy/ MC Chou + V. Grégoire-Delory +   
B. Ibal + Sœur Marie Philomène Diouf 160€  

 ☐ B. Geoffroy et A. Makary  130€  

 Inscription obligatoire à l’A.E.F. 
(un par famille) 14€ 14 € 

  
 TOTAL 

 
Je choisis de payer la totalité de mon inscription pour les différents 
modules auxquels je me suis inscrit(e) (chèque(s) à l’ordre de « A.E.F ») :
  
☐ Ce jour  ☐	En 3 fois (1/3 à l’inscription, 1/3 au 1er février 2025 et    

1/3 au 31 mai 2025) 
 
 

Coupon à remettre à l’inscription ou au premier cours. 

 

Inscription en ligne 

www.pucnarbonne.fr 

Bulletin d’inscription 
 
Nom :  Prénom :  

Adresse :    

Code Postal :  Ville :  

Tél :  
 

Mail :    

Les dates des modules étant compatibles, vous pouvez choisir autant de 
modules que vous le souhaitez. 
  Tarif Total 

☐ Bernard Geoffroy et Marie-Christine Chou 50€  
 

☐ Vincent Grégoire-Delory 50€  
 

☐ Bernard Ibal 60€  
 

☐ Sœur Marie Philomène Diouf 50€  
 

 ☐ B. Geoffroy/ MC Chou + V. Grégoire-Delory +   
B. Ibal + Sœur Marie Philomène Diouf 160€  

 ☐ B. Geoffroy et A. Makary  130€  

 Inscription obligatoire à l’A.E.F. 
(un par famille) 14€ 14 € 

  
 TOTAL 

 
Je choisis de payer la totalité de mon inscription pour les différents 
modules auxquels je me suis inscrit(e) (chèque(s) à l’ordre de « A.E.F ») :
  
☐ Ce jour  ☐	En 3 fois (1/3 à l’inscription, 1/3 au 1er février 2025 et    

1/3 au 31 mai 2025) 
 
 

Coupon à remettre à l’inscription ou au premier cours. 

 

Inscription en ligne 

www.pucnarbonne.fr 



 
 

L’équipe du PUC  
 

Président     Paul Serge Ponrouch 
Directrice des études    Nicole Blin 
Bureau     Cécile Poirotte (secrétaire) 

      Michel Malaval (Trésorier) 
      Véronique Schurr  
      Magali Rivel 

Marie-Jo Castillo 

 
 

 
 
 
 
 

Contact 
 

Mail     pucnarbonne@gmail.com 
Téléphone   06 24 38 76 55 
Site internet  www.pucnarbonne.fr 
Facebook  facebook.com/PUCNarbonne 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

PUC Narbonne 
Maison Saint-Pierre – 4, rue Garibaldi – 11100 NARBONNE 

(Entrée rue Francis Marcéro) 


