
Paroisse Notre-Dame-des-Monts-de-la-Haute-Vallée (Diocèse de Carcassonne et Narbonne) 

 5, place de la Liberté - 11500 Quillan                                     paroissehautevalleeaude@orange.fr 

 

Devenir parrain ou marraine de baptême 
 

Vous avez été sollicité pour devenir parrain ou marraine de baptême. C’est un engagement 

important. Merci de lire attentivement ces lignes avant de remplir ce document. 
 

Au début de la célébration du baptême une demande vous sera faite : « Vous avez accepté 

d'être le parrain -  la marraine - de cet enfant. Vous devrez aider ses parents à exercer leur 

responsabilité de l'éduquer dans la foi et de lui apprendre à connaître l'Evangile pour qu'il 

aime Dieu et son prochain comme le Christ nous l'a enseigné. Etes-vous disposés à le 

faire ? »  
 

Outre les liens de parenté ou d’amitié que vous entretenez avec la famille du futur baptisé, 

votre mission consistera donc à être témoins de la foi catholique auprès de votre filleul ou filleule. 

Vous aurez aussi le rôle de soutenir les parents dans leur tâche d’éducateurs de la foi chrétienne, 

particulièrement en leur rappelant leur engagement d’inscrire, dès qu’il aura l’âge, leur 

enfant au catéchisme, comme ils l’ont exprimé en demandant qu’il soit baptisé. 
 

Pour assumer cette fonction, l’Eglise catholique demande que le parrain et la marraine 

soient l’un et l’autre baptisés catholiques, qu’ils aient au moins seize ans et s’efforcent de 

vivre en cohérence avec la foi de leur baptême. L’Eglise accepte qu’il n’y ait qu’une seule 

personne, parrain ou marraine, pour assumer ce rôle. 1 
 

Avant d’accueillir cette belle mission, merci de compléter ce qui suit et d’envoyer ce 

document soit aux parents du futur baptisé qui le transmettront à la paroisse, soit 

directement (par voie postale ou par mail) à la paroisse. N’hésitez pas à en conserver aussi 

pour vous-même un exemplaire. 

à remplir en noir et en majuscules SVP : 

Je soussigné (Prénom et NOM) ………………………………………………………………………… 

né(e) le ………………………. à (ville) …………………..…..   (département) …………………… 
 

atteste sur l’honneur avoir reçu le baptême dans l’Eglise catholique 

le  (indiquer la date le plus précisément, au moins l’année) …………………………………………….. 

à  (ville) ………………………………  (diocèse ou département) ……………………………………… 
 

et reconnais avoir pris connaissance de mon engagement en tant que futur  

parrain/marraine 2 de (Prénom et NOM du filleul/filleule 2) ……………………………………….. 
 

                      Fait à   ……………………,  le ……………………………. 
             

   (signature) 

                                                 
1 Cet engagement vous semble trop exigeant ? Vous pouvez alors dans ce cas - pourvu que vous soyez vous-même 

baptisé - être « témoin » (et non parrain ou marraine).  Au titre de témoin, votre nom peut figurer dans le registre du 

baptême dans lequel vous apposerez aussi votre signature. 
2 Rayer la mention inutile. 


