
 

Paroisse Notre Dame des Monts de la Haute-Vallée  

(Permanence téléphonique : 06.75.06.35.20) 
 

Messes dominicales – Septembre 2021 
 

 

Samedi 4 septembre 

 

   Quillan                 18 h 00 
 

 

Dimanche 5 septembre 

 

   Espéraza               10 h 00  
 

 

Samedi 11 septembre 

 

 

   Belcaire                16 h 00 

   Quillan                 18 h 00 
 

 

Dimanche 12 septembre 

 

   Couiza                  10 h 00 
    

 

Samedi 18 septembre 

 

   Quillan                 18 h 00  
 

 

Dimanche 19 septembre 

 

   Espéraza               10 h 00 
 

 

Samedi 25 septembre 

 

   Quillan                 18 h 00 
    

 

Dimanche 26 septembre 

 

   Couiza                  10 h 00 
   

 

« Parmi ses disciples, le Seigneur en désigna encore soixante-douze, et il les 
envoya deux par deux devant lui dans toutes les villes et localités où lui-même 

devait aller. » Luc 10.1 
Que chacun apporte tout son être à la vie de la paroisse et que notre communauté soit 

un signe d'espérance, de foi et de charité dans le monde. 
 

En raison du protocole sanitaire 

Pour assister aux célébrations le port du masque est obligatoire   

Le gel sera fourni  

 

 


