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Fréquence Lézignan 103 FM 

 
La « Prière Locale »  est diffusée chaque jour à 8h45 

Vous retrouverez l'émission 

« l'Agenda des Paroisses » chaque vendredi à 20h00 

Pour la Paroisse Saint-Régis en Lézignanais 
 

"Partons en Mission" Nouvelles du Diocèse 

Dimanche 11h30 -  Lundi  20h00   

Tous les autres événements (diocésains, communautés religieuses...) 

seront, dorénavant, diffusés dans l'émission « En chemin » chaque mercredi à partir de 20h05 

Retrouvez l'émission sur www.rcf.fr 

 



 

 

Lundi  

11 nov  

S. Martin 
 

 
09h30 Messe à l’eglise de Lézignan   
                                                   avec les Anciens Combattants 
10h00 Messe à Escales (Fête patronale) 

 

Mardi  

12 nov  
S. Christian 

 

 
09h00  Messe à Fontcouverte 
16h00 Messe à Fontfroide présidée par Mgr A.Planet  
 

 

 

Mercredi 

13 nov 
S. Brice  

 

 
 
09h30  Messe à Lézignan  (Couvent)  
12h00 Messe à Luc/Orbieu avec les enfants du catéchisme 
 

 

Jeudi  

14 nov  
Ste Sidonie 

 

 

09h00 Messe à Moux (Chapelle) 

16h00/17h00  Adoration à Lézignan au Couvent 
Suivie des Vêpres 

 

Vendredi 

15 nov  

S. Albert le 
Grand 

 

 
09h30 Messe  à Lézignan  (Couvent) 
18h00/21h00 Rencontre des Aumôneries au Centre Paroissial 

 

Samedi 

16 nov 

Ste Marguerite 
d’Écosse 

 

10h00/11h30  Éveil à la Foi (CP et Ce1)Centre Paroissial de Lézignan 
17h00 Messe à Lézignan 
18h00 Église d’Escales – Conférence Historique 
*La quête de ce jour est destinée au Secours Catholique 
 

 

17 nov 

32°Dimanche  

ordinaire C 

 

 
09h30 Messe à Cruscades  
10h30 Messe à Lézignan  
*La quête de ce jour est destinée au Secours Catholique 
 

  



 
 
 

 
Lundi 
18 nov  

 

 
09h30  Messe à Lézignan  (Couvent) 
 

 
Mardi  

19 nov   

S. Eudes 

 
09h00  Messe à Fontcouverte 
 

 

Mercredi 
20  nov 

S. Emond 
S. Octave 

 

 
 

09h30  Messe à Lézignan  (Couvent) 
18h00/19h45 Rencontre EAP Centre Paroissial Lézignan 

 
 

Jeudi 
21 nov   

Présentation 
de Marie 

 
Rencontre Diocésaine-Prêtres-Religieux –Diacres  
                                                                             À Carcassonne 

14h30 Fontcouverte  
Adoration à la crypte de St Régis  

 Suivie des Vêpres 
 

 

Vendredi 

22 nov  
Ste Cécile 

 

 
09h30 Messe à Lézignan  (Couvent) 
16h30 Messe à la Maison de Retraite de Lézignan 

 
Samedi 
23 nov  

S. Clément 

 
16h00 Messe à Tourouzelle (Ste Cécile) 
17h00  Messe à Lézignan 

 
 
 

Dimanche 

24 nov  

 

Fête du Christ Roi 
 

10h00  Messe à Moux (Fête Patronale) 
10h30 Messe à Lézignan 
                               avec les Petits Chanteurs de Narbonne 

16h00 Concert à l’église de Lézignan 
avec les Petits Chanteurs de Narbonne 

 
 

  



 
 

Lundi  
25 nov 

 

 

Ste Catherine d’Alexandrie 
 

09h30  Messe à Lézignan (Couvent) 
 

 
Mardi  
26 nov  

S. Conrad 
 

 
09h00  Messe à Fontcouverte 
11h00 Accueil à l’église de Fontcouverte  
                                              de fiancés chinois 

 
Mercredi  

27 nov 
 Ste Astrid 
S. Séverin 

 

 
09h30  Messe à Lézignan (Couvent) 
 

 
Jeudi  

28 nov 
Ste Catherine 

Labouré 
 

 
Récollection des religieux et religieuses du Diocèse  
                                                                     à ND de l’Abbaye 
 

 
 

Vendredi  
29 nov  

S. Saturnin 
 

 
 

09h30  Messe à Lézignan (Couvent) 
17h00 Messe à Conilhac  

 
Samedi  
30 nov  

S. André Apôtre 
 

 
07h00 Messe de la Saint André (Couvent) 
 
16h00 Messe à St André (Fête Patronale) 
17h00 Messe à Lézignan 
 
 

 
1er déc 

1°Dimanche  

de l’Avent A 
 

 
09h30 Messe à Bizanet 
10h30 Messe en Famille à Lézignan   
14h30/ 17h00 Rassemblement Diocésain 
                des catéchumènes et accompagnateurs  
                à Lézignan au Centre Paroissial 
 

  



 
Lundi  
02 déc 

Ste Viviane 
 

 
09h30  Messe à Lézignan (Couvent)  
 
 

 
Mardi  
03 déc 

S. François-
Xavier 

 
09h00  Messe à Fontcouverte  
 

 
Mercredi  

04 déc 
Ste Barbara 

 
09h30  Messe à Lézignan (Couvent)  
 

 
 

Jeudi  
05 déc 

S. Gérald 

 
09h00 Messe à Moux (Chapelle) 
 

14h30 Fontcouverte  
Adoration à la crypte de St Régis  

 Suivie des Vêpres 
 

 
Vendredi  

06 déc 
S. Nicolas 

 
09h30  Messe à Lézignan (Couvent) 
15h00 Formation biblique à Ornaisons 
                                   Messe avec les enfants du catéchisme 
16h00 Messe à la Maison de Retraite de Bizanet 
 

 
Samedi 
07 déc 

S. Ambroise 

 
17h00  Messe à Lézignan  
(Pour les défunts de Lézignan du mois de novembre) 
20h00 Concert à l’église de Roubia  
 

 
08 déc 

2°Dimanche  

de l’Avent A 
 

 
09h30 Messe à  Luc/Orbieu  

10h00 Messe à Fabrezan  

10h30 Messe à Lézignan 

              

 

 
Lundi 
09 déc 

 

 
09h30  Messe de l’Immaculée Conception 
                                                              Lézignan (Couvent)  
 

 
 


