
LETTRE AUX PAROISSIENS 
Novembre 2024  

En cette période de Toussaint et de moment de recueillement pour nos Défunts 
tournons nos prières vers le Burkina Faso.


Prière Pour la Paix au Burkina Faso
Nous ne le savons que trop : le Burkina Faso vit, depuis quelques années, des moments 
délicats de son histoire. Les dernières attaques qui ont touché la vie des proches de nos 
prêtres Pascal et Jean-Louis TINDANO, sont encore fraîches dans nos mémoires. Aussi, 
nous vous relayons la demande du cardinal Philippe OUEDRAOGO, archevêque de 
Ouagadougou au Burkina Faso, qui invite hommes, femmes et enfants, de bonne 
volonté, à la prière pour la paix, dans ce pays, en proie aux Djihadistes :

« Dieu notre Père, ce qu’il y a de meilleur dans ta création, c’est 
l’homme. Tu l’as créé à ton image, afin qu’après le temps de sa vie 
terrestre, il jouisse d’un bonheur éternel auprès de Toi. Pour que le 
Burkina Faso soit le milieu de vie où les burkinabés obtiennent cet 
unique nécessaire qu’est la vie éternelle, nous t’adressons cette prière 
:

Accorde, à ce pays, les institutions qui lui garantissent le bien-être, la 
liberté et la paix ;

Accorde-lui, avant tout, des autorités religieuses et civiles qui se 
laissent guider par l’Esprit Saint, afin qu’elles exercent leurs charges, 
selon la justice et dans le seul souci du bien de tous.

Nous te le demandons par ton Fils, Jésus-Christ notre Seigneur.

Très Sainte Vierge Marie, priez pour eux. Notre-Dame de Yagma, 
protégez ce pays. Anges gardiens du Burkina Faso, veillez sur lui. »

Cardinal Philippe OUEDRAOGO,

(Archevêque de Ouagadougou au Burkina Faso)



<— L’ Éveil à la foi (enfants de 3 à 6 
ans)  

Aumônerie des Collèges :  
Un Vendredi par mois : au Sacré-
Coeur et à Saint Joseph de 18h à 21h

Lieux Jour Horaires

ND Grazailles Mardi 17h15 - 18h30

Centre ville : Salles du 
Sacré-Coeur en raison 
des travaux à la maison 

paroissiale 

Mardi 17h30 - 18h30

Saint-Joseph Mercredi : 2 fois par mois 10h -12h

Leuc/Cavanac Samedi : 1 fois par mois Dans l’après-midi

Lavalette Samedi : 1 fois par mois Dans l’après-midi

Saint Jacques Dimanche : 2 fois par mois 9h30 - 10h45

Palaja Dimanche : 1 fois par mois 10h30 - 11h30

La Catéchèse :  



Pastorale des Jeunes : 

Un samedi par mois au Sacré-
Coeur  

Messe à 18h, repas partagé et 
soirée de réflexion



* Etudiants et Jeunes Professionnels : 

Une rencontre par mois en soirée au Sacré Cœur 

*Catéchuménat Adulte 

Des adultes demandent le baptême, d’autres voudraient vivre la 
première communion et la confirmation. Le groupe du catéchuménat se 
retrouve un lundi par mois de 18h-30 à 20h à l’église de Saint Joseph. On 
peut s’inscrire auprès du secrétariat paroissial. Si vous connaissez des 

personnes en recherche spirituelle, n’hésitez pas à leur faire signe ! 

Dates des rencontres et lieu : Salles St Joseph  

• Lundi 16 septembre à 18h30 
• Lundi 7 octobre à 18h30  

*Rencontres autour de la Parole 
 

Chacun y est invité avec son enthousiasme et sa foi. 
A travers la lecture d’un texte d’Evangile choisi, il s’agit de permettre à 
chacun de regarder la vie à la lumière de la Parole de Dieu. C’est aussi 
échanger en tant que croyantes et croyants qui cherchent à découvrir la 

Parole de Dieu agissante et nourrissante au cœur de leur vie. 

Saint Joseph : 

Samedi de 16h45 à 18h

Saint Jacques :  

Dimanche de 9h45 à 11h

19 Octobre  
30 Novembre

20 Octobre 
1er Décembre



PETIT RAPPEL… 

Messe de Semaine : 

CONFESSIONS  

Les Messes Régulières  

Samedi, Messes anticipées 

Carcassonne Animation Villages Animation

18h00 Eglise Saint-
Joseph

16 novembre 
Messe des 

Familles

Samedi 2 
novembre

17h Couffoulens Messe de 
requiem

18h00 Eglise Sacré 
Coeur

9 novembre 
Messe des 

jeunes

Samedi 9 
novembre 11h Villefloure

Messe en 
l’honneur 
de la Vierge 
Marie

Samedi 9 
novembre

18h Rouffiac

Lundi 11 
novembre

10h30 Arzens Messe 
anniversaire 
Armistice

Samedi 16 
novembre

18h Leuc

Samedi 30 
novembre

18h Cavanac

Eglise Saint Joseph Lundi De 9h à 10h

Eglise Saint Vincent 
Jeudi De 17h à 18h

Samedi De 9h30 à 10h30

Cathédrale Saint Michel Samedi De 10h30 à 12h30

Eglise Saint Joseph Du Lundi au Vendredi 8h30

Eglise Saint Vincent 
Du Lundi au Vendredi 18h15

Samedi Messe 
Adoration Eucharistique

9h 
De 9h30 à 10h30

Cathédrale Saint Michel Mercredi 12h15



Les Messes du Dimanche 

CARCASSONNE Animation VILLAGES Animation

9h30 Eglise Saint 
Gimer

Dimanche 
3  

novembre 

11h Lavalette
Messe Kt

9h30
Basilique Saint 
Nazaire (Usus 
antiquior du rite 
romain)

Dimanche 
3 

novembre 
17h30 Palaja 

10h30 Eglise ND de 
Grazailles

Dimanche 
10 

novembre
9h30 Palaja 

Messe Kt 
+ Kt 
parents

11h00 Cathédrale 
Saint Michel

Dimanche 
17 

novembre

11h Lavalette Messe Kt

11h00 Eglise Saint 
Jacques

Dimanche 
24 

novembre
9h30 Palaja

11h00
Basilique Saint 
Nazaire

Dimanche 
1er 

décembre

11h Lavalette

18h00 Eglise Saint 
Vincent





Messes de la Toussaint et Défunts 

Date Lieu Heure Messe
Vendredi 1er novembre Palaja 9h30 Toussaint
Vendredi 1er novembre St Gimer 9h30 Toussaint
Vendredi 1er novembre Grèzes 9h30 Toussaint
Vendredi 1er novembre ND Grazailles 10h30 Toussaint
Vendredi 1er novembre Leuc 11h Toussaint
Vendredi 1er novembre Alairac 11h Toussaint
Vendredi 1er novembre St Jacques 11h Toussaint
Vendredi 1er novembre Cathédrale St 

Michel
11h Toussaint

Vendredi 1er novembre Basilique St 
Nazaire

11h Toussaint

Vendredi 1er novembre St Vincent 18h Toussaint

Samedi 2 novembre Cimetière St 
Michel

10h Défunts

Samedi 2 novembre St Vincent 9h Messe du Marché 
commémoration 

Défunts

Samedi 2 novembre Cimetière St 
Vincent

10h30 Messe Défunts

Samedi 2 novembre Couffoulens 17h Messe Défunts
Samedi 2 novembre Sacré-Coeur 18h Défunts
Dimanche 3 novembre Toutes les Églises Messe Défunts



Vous avez un peu de temps, des qualités d’écoute et de compassion… Le service 

de la pastorale de la santé a besoin de vous. 

Une forma=on ini=ale pour tous les visiteurs, pour les nouveaux visiteurs, pour 

les aidants familiaux, pour tous ceux qui se posent la ques=on de devenir 

bénévoles au service de leurs frères âgées, malades ou porteurs d’un handicap 

va commencer dès septembre 2024 au choix sur : 

« J’étais malade et vous m’avez 
visité. Chaque fois que vous l’avez 
fait à l’un de ces pe;ts de mes 
frères, c’est à moi que vous l’avez 
fait » (MaBhieu 25, 36-40)

Carcassonne 

De 9h15 à 12h 
Notre Dame de 
l’abbaye   

Narbonne 
De 9h à 12h 
couvent 
Bonaventure

Quillan 
De 9h à 12h 
Maison paroissiale

Lundi 30 septembre (ND 
de L’Abbaye)

Jeudi 12 septembre Mercredi 18 septembre

Lundi 14 octobre (Eglise 
saint Joseph)

 Jeudi 3 octobre Mercredi 2 octobre

Lundi 16 décembre (ND 
Abbaye)

 Jeudi 28 novembre Mercredi 16 octobre

Lundi 13 janvier (ND 
Abbaye)

 Jeudi12 décembre

Lundi 3 février (ND 
Abbaye)

 Jeudi 9 janvier



R 

RRoo

Venez nombreux 

à l’invitation de 
Notre Dame de la 

Paix

 « Priez, Priez, 
Priez, 

mes enfants ! 

Je suis la Reine 
de la Paix 

Le Rosaire est 
mon arme »

(avec le soutien de 
Mgr VALENTIN)

Rosaire 

Le Dimanche

8 septembre 
2024

10 Novembre
Rencontres une fois par 
mois à l’église Saint 
Vincent de 15h à 17h



	

	

	
	

Soirées	de	LOUANGE	
Et	ADORATION	

	
Année	2024-2025	

	
Animation	avec	le	soutien	de	la	Communauté	de	

l’Emmanuel	
	

De	20H30	à	22H00	
Cathédrale	Saint	Michel	

52	rue	Voltaire	
11000	Carcassonne	

	
	

Jeudi	17	octobre	
Jeudi	21	novembre	
Jeudi	19	décembre	
Jeudi	23	janvier	
Jeudi	13	février	
Jeudi	20	mars	
Jeudi	17	avril	
Jeudi	22	mai	
Jeudi	19	juin	

	

A partir du mois de Novembre et jusqu’au 
mois de Juin 2025  

ADORATION à Villefloure chaque 2ème 
samedi du mois à 10h30 suivie d’un 
messe à 11h00 en l’honneur de la 

Bienheureuse Vierge Marie 



Appel à votre générosité ! 

En Avant- Première ...

La période de l’AVENT arrive à grands pas....

Certaines crèches commencent à prendre place.


A ce sujet, si des personnes possèdent des crèches

qu’elles voudraient bien nous confier le temps de


l’exposition, elles peuvent se manifester assez

rapidement auprès du secrétariat paroissial.


Merci de vous faire connaître auprès du secrétariat.






Journée Diocésaine des Futurs Mariés – 2025 
 

A la suite de la rencontre des équipes de préparation au mariage du 25 novembre dernier, quelques 
couples animateurs de ces équipes ont accepté de constituer une équipe diocésaine de réflexion 
autour du projet correspondant au souhait exprimé de notre évêque de voir naître une Journée 
Diocésaine des Futurs Mariés (JDFM) : Thibaut et Hélène (LIMOUX), Serge et Florence (CARCASSONNE), 
Jean et Bernadette (GENERVILLE), Eric et Christine (SAINT-PIERRE-LA-MER), Jean-Baptiste et Constance 
(AZILLE) ; grand merci à eux ! 

Depuis lors, la réflexion ayant (rapidement) cédé sa place au travail, cette équipe s’est déjà réunie 5 
fois. 

Aussi, nous sommes aujourd’hui en mesure de vous inviter à réserver absolument 2 dates : 

 

 - le 29 mars 2025 : Journée Diocésaine des Futurs Mariés (JDFM) dont lieu et horaires restent 
encore à déterminer ;  

 - le 16 novembre 2024 (après-midi) : réunion des équipes de préparation au mariage de tout 
le diocèse, à la maison diocésaine Notre-Dame-de-l’Abbaye de CARCASSONNE, en vue d’une 
information substantielle sur le déroulement de la JDFM du 29 mars 2025 puisque la participation des 
couples animateurs du diocèse à cette journée sera plus que nécessaire. 

 

Que faire, surtout à partir de ce jour, et jusqu’au 16 novembre ? 

 - inscrire la date de la JDFM – 29 mars 2025 dans le calendrier du parcours de préparation au 
mariage, en veillant à ce que cette information soit communiquée aux secrétariats paroissiaux qui 
souvent renseignent les futurs mariés qui les contactent sur le déroulement de la préparation au 
mariage ; 
 
 - insister sur le fait que JDFM – 29 mars 2025 fait partie intégrante de la préparation au mariage 
et qu’elle ne remplace pas le parcours paroissial de préparation au mariage ; c’est la dimension 
diocésaine d’un service par ailleurs paroissial ; 
 
 - s’adresser à Eric et Christine FABRE en cas de besoin d’information : 
                 christine@chateaudangles.com  / 06 19 58 15 68 
  
 - se motiver pour participer à la rencontre du 16 novembre 2024 et à la JDFM du 29 mars 2025, 
et… présenter, sinon vanter, les enjeux et merveilles de cette JDFM aux futurs mariés… 
 
Prions pour le succès de cette opération à forte densité ecclésiale qui verra le jour durant l’année de 
célébration du Jubilé-2025.  
 

Pour l’équipe de préparation de la JDFM, 
Abbé Nicolas BERGNES 

Vicaire général  





Caravane Missionnaire 

La caravane missionnaire sera de passage le week-end du 14 et 15 décembre 
dans le secteur de la Malepère. Le rassemblement aura lieu le samedi 14 à 9h30 
à l'église de Lavalette, suivi d'un petit-déjeuner avant de commencer la mission 
(porte-à-porte). À 13h00, un repas partagé, tiré du sac, est prévu à la salle des 
fêtes, puis à 15h00, une mission auprès des viticulteurs. À 20h45, une soirée de 
prière avec adoration et chorale étudiante de la paroisse étudiante est organisée.


Le dimanche 15 décembre, la journée commencera par une messe à 7h00 du 
matin (messe de Rorate à la bougie), suivie d'une procession à 10h00 pour la fête 
de Gaudete, puis de la "grand messe" à Lavalette (11h).


Pour accueillir les jeunes missionnaires toulousains (42 couchages), merci de 
remplir le formulaire en ligne.


Encart pour la caravane missionnaire :


La caravane missionnaire passera dans le secteur de la Malepère le week-end 
des 14 et 15 décembre. Nous vous invitons chaleureusement à vous joindre à 
cette mission ! Le rassemblement aura lieu le samedi 14 à 9h30 à l'église de 
Lavalette, suivi d'un petit-déjeuner avant le début de la mission (porte-à-porte). À 
13h00, un repas partagé, tiré du sac, se tiendra à la salle des fêtes, puis à 15h00, 
la mission se poursuivra auprès des viticulteurs. À 20h45, une soirée de prière 
avec adoration, accompagnée par la chorale étudiante de la paroisse, sera 
organisée. Venez nombreux pour partager ce moment fort de communion et de 
mission !


Le dimanche 15 décembre, la journée débutera par une messe à 7h00 (messe de 
Rorate à la bougie), suivie d'une procession à 10h00 pour la fête de Gaudete, 
puis de la grande messe à 11h00 à Lavalette. Nous vous attendons pour célébrer 
ensemble !


Pour accueillir les jeunes missionnaires toulousains (42 couchages nécessaires), 
merci de remplir le formulaire en ligne: https://public.enoria.app/pubinsc/event/
e01ee4bf02e468e/open


Votre aide est précieuse pour rendre cette mission possible. 

https://public.enoria.app/pubinsc/event/e01ee4bf02e468e/open
https://public.enoria.app/pubinsc/event/e01ee4bf02e468e/open






Nous contacter :

Par courrier : Maison Paroissiale 
58 rue Clémenceau 11000 Carcassonne 
Par téléphone : 04 68 47 29 30  
Mardi et jeudi de 9h à 12h 
Par mail : paroissecarcassonne11@gmail.com

En souvenir et en hommage à toutes les victimes des attaques 
de Manni, au Burkina, le 07 Octobre dernier, dont certains 

membres proches des familles des Pères Pascal et Jean-Louis 
TINDANO, la chorale Christ-Roi de Carcassonne nous invite à 

un concert :


le Samedi 14 Décembre à 16h30, à 
l’église Saint Joseph de Carcassonne 

Vos dons recueillis à cette occasion serviront à soutenir 
lesdites familles touchées par toutes ces horreurs ! Merci 

d’avance !


