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Retraite de Confirmation 

 

En dépit des circonstances sanitaires que tout le monde connait, les jeunes préparant la confirmation ainsi que 

d’autres enfants se sont réunis par réfléchir à l’Esprit Saint. Esprit Saint qui constitue le fondement de toute foi 

solide. L’Esprit Saint est la boussole avec laquelle nous pouvons nous orienter, l’Esprit Saint est l’assise sur laquelle 

nous pouvons nous reposer après des efforts nombreux et exténuants, l’Esprit Saint est la source vivifiante toujours 

disponible à laquelle nous pouvons étancher notre soif en pleine traversée du désert. 

C’est cet Esprit Saint que six jeunes de notre paroisse se préparent à recevoir le dimanche 20 mai prochain devant 

notre Evêque Monseigneur Planet. 

Après la messe du matin et un repas rapide tiré du sac, les dix jeunes présents ainsi que leurs trois  accompagnateurs 

ont commencé à plancher sur l’Esprit Saint. 

Première étape, l’écriture de la première partie de la lettre adressée à L’Evêque que les jeunes futurs confirmands 

doivent rédiger pour demander la confirmation. Dans cette partie, les jeunes se sont présentés. 

Puis un escape game sur ordinateur consacré à l’Esprit Saint a été proposé aux jeunes. Ce jeu est proposé par l’Eglise 

Catholique de Charente Maritime. Les enfants se sont prêtés au jeu avec entrain. En effet quoi de plus motivant que 

cette formule novatrice pour la nouvelle génération avide de nouvelles technologiques. En effet, chaque équipe 

avait à sa disposition un ordinateur, l’escape game étant virtuel.   

Les adolescents se sont mis en équipe de deux et ont étudié ce qu’est l’Esprit Saint à travers plusieurs épreuves. 

C’est par les mots suivants que l’aventure a commencé.  

Après la mort de notre Seigneur, sa résurrection et le don de son Esprit Saint, nous sommes prêts à témoigner de 

Lui au monde entier ! Mais les Romains nous ont enfermés à l'intérieur, pour que la Bonne nouvelle ne se répande 

pas ! Ils nous ont enfermés de l'extérieur ! Donc l'un de nous leur a donné la clé !! 

 

Aide-nous à trouver leur complice... et les énigmes pour sortir de là !  

 

 

 



Au cours de ces épreuves, entre autre, ils ont abordé les sept dons de l’Esprit Saint, reclassé par ordre chronologique 

les épisodes de la vie de Jésus, reconstituer les paroles d’une chanson.  

 

Ce jeu les a tenu haleine une bonne partie de l’après-midi. 

Les futurs confirmands ont enfin terminé de rédiger leur demande de confirmation adressée à l’Evêque. Après s’être 

présenté, ils ont retracé en quelques lignes leur parcours au sein de l’église qui les amener à vouloir demander la 

Confirmation. Puis enfin dans une dernière partie, ils ont réfléchi sur la place qu’ils pouvaient tenir dans notre 

communauté de croyants. 

L’après-midi s’est terminée par un exposé donné par notre curé Philippe Guitart sur la manière dont l’Esprit Saint 

pouvait s’exprimer dans notre vie quotidienne.    


