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Éditorial

Tous ces témoins que nous côtoyons dans ces lectures de ce 4e dimanche 
de l’Avent devraient nous stimuler à l’annonce joyeuse de l’Évangile. Ils 
nous invitent sans cesse à un changement dans notre vie. Comment peut-
on réaliser les signes de l’action de Dieu ? Que nous prépare cette année 
l’Enfant-Jésus qui va venir dans quelques jours, y avons-nous songé ? Et 
que Lui avons-nous demandé ? Qu’est-ce qui est important pour nous ? 
Autant de questions… autant de réponses.

La Sainte Famille, qui a cru à cette annonce inattendue, peut nous aider 
dans nos choix et réflexions. N’oublions pas de les prier.

Noëlle
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1. La Parole du jour

oici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été accordée en 
mariage à Joseph ; avant qu’ils aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’ac-

tion de l’Esprit Saint. Joseph, son époux, qui était un homme juste, et ne voulait pas 
la dénoncer publiquement, décida de la renvoyer en secret. Comme il avait formé ce 
projet, voici que l’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, fils de 
David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est 
engendré en elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom 
de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est lui qui sauvera son peuple de 
ses péchés. » Tout cela est arrivé pour que soit accomplie la parole du Seigneur pro-
noncée par le prophète : Voici que la Vierge concevra, et elle enfantera un fils ; on lui 
donnera le nom d’Emmanuel, qui se traduit : « Dieu-avec-nous ».

Quand Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit : il prit chez 
lui son épouse.

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org

Évangile selon saint Matthieu (1, 18-24) 
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1.1 Le commentaire de la Parole

ujourd’hui, la liturgie de la parole nous  
invite à considérer le merveilleux exemple 

de saint Joseph. Il fut extraordinairement  
généreux et délicat envers Marie, sa fiancée.

La tradition annonçait bien qu’une vierge serait 
enceinte, mais comment être capable d’accep-
ter cela dans sa vie, sans la grâce de Dieu ? C’est 
si peu naturel ! Joseph a de quoi se poser des 
questions. Mais il aime Marie, il la respecte au 
plus profond de lui, il ne comprend pas ce qui 
lui arrive, et la loi lui fait obligation de lapider sa 
promise infidèle… Il ne peut se résoudre à cette 
condamnation à mort, aussi prend-il la décision 
de la répudier… Il faudra l’intervention de l’ange, envoyé par Dieu, pour qu’il com-
prenne, accepte… et obéisse à la volonté de Dieu. C’est Dieu qui prend “l’initiative” : 
pour venir en ce monde, il n’attend pas que nous le méritions. 

Dans notre vie aussi, la volonté de Dieu est souvent déroutante, pourtant si nous 
l’acceptons, si nous la vivons, alors tout devient grâce. Nous pouvons devant cet 
évangile, nous mettre nous aussi à l’écoute de la volonté de Dieu, il a peut-être  
besoin de nous pour prendre des petites initiatives pour son royaume, il peut avec notre  
collaboration se servir de nous comme simple serviteur quelconque, et si nous  
adhérons ainsi pleinement à sa volonté, trouver en lui notre paix, notre bonheur.

Numéro 100

Par le diacre Bernard Amiez



l 5

2. La petite histoire...

a chaîne YouTube AleteiaFR nous rapporte une histoire liée saint Joseph. 
On y apprend comment un moine fut sauvé alors qu’il s’était perdu dans les  

montagnes. Découvrez-la en cliquant sur le lien ci-dessous. 

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

Numéro 100

Le jour où saint Joseph sauva la vie d’un moine

https://www.youtube.com/watch?v=lEI0ln8abbQ
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3. Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

Décembre 2022
Le village en gras est celui de la célébration

Consulter
La feuille des messes

pour l’ensemble du mois.

Cliquez sur 
le bouton-ci dessus.

MESSES DU WEEK-END

MESSES DE NOËL
MOUSSAN Samedi 24 à 18h
GINESTAS Samedi 24 à 20h

GINESTAS Dimanche 25 à 10h30

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.aude.catholique.fr/paroisses/st-vincent-en-narbonnais/horaires-des-messes
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3. Une actualité de notre paroisse

Retour en images sur la marche de Montredon à Névian

Vous étiez une cinquantaine à participer à la marche pèlerine de Montredon à  
Névian, le dimanche 11 décembre 2022. Voici quelques images de cette journée. 
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3. Une actualité de notre paroisse

Retour en images sur la marche de Montredon à Névian

Après avoir écouté le texte des disciples d’Emmaüs, les marcheurs ont pu découvrir le 
témoignage audio de Benoît, un homme qui a fait l’expérience de l’amour de Dieu lors 
d’un rassemblement de jeunes chrétiens. Après cette rencontre, il décida d’annoncer 
le Christ ! 
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3. Une actualité de notre paroisse

Retour en images sur la marche de Montredon à Névian

Cette marche pèlerine s’est faite sur les pas d’un évangélisateur de notre région :  
saint Paul-Serge, premier évêque de Narbonne. Il fut envoyé par l’Église romaine au 
début du IIIe siècle pour y organiser l’église locale. Il est le patron de l’église de Névian 
(voir sa statue ci-dessous). Pas de moins de 90 personnes étaient ensuite réunies 
pour participer à la messe au point d’arrivée de la marche. 
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3. Une actualité de notre paroisse

Retour en images sur la marche de Montredon à Névian

Les personnes présentes ont pu ensuite partager autour d’un temps d’apéritif et d’un 
repas, avant de conclure la journée par un office d’action de grâces. 
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3. Une actualité de notre paroisse

Donner de sa voix pour les chants de Noël
Si vous souhaitez participer à la répétition des chants pour les messes de Noël à 
Ginestas, qui se dérouleront le 24 décembre à 20h00 et le 25 décembre à 10h30, 
voici l’horaire de la répétition : 

Le mercredi 21 décembre à 15h00 dans l’église de Ginestas (Répétition)
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Pour le dimanche 18 décembre

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine

À l’image de Paul, Apôtre du Sauveur
Du Christ Jésus, fidèle serviteur
Par l’action de l’Esprit, être porteur
D’un Renouveau unique et Rédempteur.

Puissions-nous vivre dans l’obéissance
Et témoigner de la Vie en abondance
Ô Dieu, donne-nous l’assurance
Par ta Grâce et ta Paix, la délivrance.

Béni soit le nom d’Emmanuel
Avec les anges, en un chœur fusionnel
Présentons un doux chant solennel
Tel est, en communion, l’immense Appel.

Ô Marie, Vierge Sainte qui a cru
Joseph, homme juste, à l’écoute du Salut
Dans la Gloire, notre Sauveur, en sa venue
Comble l’humanité dans l’Absolu.

À l’image de Paul, Apôtre du Sauveur
Du Christ Jésus, fidèle serviteur
Par l’action de l’Esprit, être porteur
D’un Renouveau unique et Rédempteur.

Puissions-nous vivre dans l’obéissance
Et témoigner de la Vie en abondance
Ô Dieu, donne-nous l’assurance
Par ta Grâce et ta Paix, la délivrance.

Béni soit le nom d’Emmanuel
Avec les anges, en un chœur fusionnel
Présentons un doux chant solennel
Tel est, en communion, l’immense Appel.

Ô Marie, Vierge Sainte qui a cru
Joseph, homme juste, à l’écoute du Salut
Dans la Gloire, notre Sauveur, en sa venue
Comble l’humanité dans l’Absolu.
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Chants de louange 
Page spéciale

Ô Emmanuel, me voici pour te louer

Marie & 
Françoise

Appuyez pour écouter : 
Qu’il vienne, le Seigneur : 
c’est lui, le roi de gloire. 

Écoutez aussi :
Voici que la Vierge 

concevra.

Découvrez également : 
Lumière du monde. 

https://www.youtube.com/watch?v=pZ2g0s1i4ys
https://www.youtube.com/watch?v=aWPolXwRKrg
https://www.youtube.com/watch?v=b3FSzvfKjkY
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant  Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prêtre de notre paroisse (06 79 76 02 87)
Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 

(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

