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Éditorial

Oui, Jésus Christ est bien le Messie annoncé, attendu, et c’est bien ce qui doit 
nous propulser à l’annoncer. 

Préparons, nous aussi, les chemins du Seigneur ; rappelons à nos voisins le vrai 
sens de la venue de notre Sauveur. Par notre attitude, nos conversations, nos 
regards, notre amour envers notre prochain, etc.

Réjouissons-nous aussi du texte du prophète Isaïe. Il nous parle du désert qui 
refleurira, de cris et d’exultation de joie, et on verra la gloire du Seigneur, la 
splendeur de notre Dieu ! Voilà Celui que nous attendons. Levons la tête vers Sa 
venue…

Noëlle
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1. La Parole du jour

n ce temps-là, Jean le Baptiste entendit 
parler, dans sa prison, des œuvres réali-

sées par le Christ. Il lui envoya ses disciples et, 
par eux, lui demanda : « Es-tu celui qui doit  
venir, ou devons-nous en attendre un autre ? » 
Jésus leur répondit : « Allez annoncer à Jean 
ce que vous entendez et voyez : Les aveugles 
retrouvent la vue, et les boiteux marchent, les 
lépreux sont purifiés, et les sourds entendent, 
les morts ressuscitent, et les pauvres reçoivent 
la Bonne Nouvelle. Heureux celui pour qui je ne 
suis pas une occasion de chute ! » Tandis que les envoyés de Jean s’en allaient, Jésus 
se mit à dire aux foules à propos de Jean : « Qu’êtes-vous allés regarder au désert ? 
un roseau agité par le vent ? Alors, qu’êtes-vous donc allés voir ? Un homme habillé 
de façon raffinée ? Mais ceux qui portent de tels vêtements vivent dans les palais des 
rois. Alors, qu’êtes-vous allés voir ? Un prophète ? Oui, je vous le dis, et bien plus 
qu’un prophète. C’est de lui qu’il est écrit : Voici que j’envoie mon messager en avant 
de toi, pour préparer le chemin devant toi. Amen, je vous le dis : Parmi ceux qui sont 
nés d’une femme, personne ne s’est levé de plus grand que Jean le Baptiste ; et  
cependant le plus petit dans le royaume des Cieux est plus grand que lui. »

Évangile selon saint Matthieu (11, 2-11)

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org
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1.1 Le commentaire de la Parole

ous célébrons, aujourd’hui, le troisième dimanche 
de l’Avent, appelé communément « dimanche de 

la joie ». Pourquoi  la joie ? Joie parce que notre salut 
approche. En effet, c’est un peu comme la joie d’un 
prisonnier à qui on a annoncé la libération en 4 jours. 
Ou encore la joie d’une mère qui n’a plus revu son fils 
depuis plusieurs années et à qui on dit qu’elle va le 
revoir dans un jour. 

Ce salut est fait d’actes. Aux disciples de Jean,  
Jésus répond par des actes : « Allez annoncer à 
Jean ce que vous entendez et voyez : les aveugles retrouvent la vue, et les boi-
teux marchent, les lépreux sont purifiés et les sourds entendent, les morts ressus-
citent, et les pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle... ». Le chemin de l’Avent, dit le 
pape François, se fait avec de nombreux petits gestes de paix chaque jour : gestes 
d’accueil, de compréhension, de proximité, de pardon, de service… Des gestes 
faits avec le coeur, comme des pas vers Bethléem, vers Jésus, Roi de la paix. Des 
gestes comme de petites étincelles qui illuminent des vies. Et ces étincelles sont 
appelées à devenir une grande lumière. Pour ce faire, il faut de la patience et de  
l’endurance, nous dit l’apôtre Jacques. Toutefois, il faut rester vigilant et rendre grâce 
à Dieu pour toute vie illuminée par ces gestes, ces étincelles. Ce sont là déjà de  
petites victoires de Dieu dans notre Monde présent qui doivent susciter l’espérance et  
produire la Joie. Et la joie est ce qui peut attirer les gens à se rapprocher de notre 
Église, car un chrétien joyeux attire. Quand il est dans la joie, il rayonne sur les autres.

Par le père Henri Kapenga
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2. La petite histoire...

oici une courte vidéo publiée par le site aleteia.org et que nous souhaitons vous 
partager. Elle nous donne des détails sur une figure importante du Nouveau  

Testament : saint Jean-Baptiste.

3 choses que vous ne saviez pas sur Jean-Baptiste

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

https://youtube.com/shorts/7aYUKchZhS0?feature=share
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3. Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

Décembre 2022
Le village en gras est celui de la célébration

Consulter
La feuille des messes

pour l’ensemble du mois.

Cliquez sur 
le bouton-ci dessus.

MESSES DU WEEK-END

MESSES DU WEEK-END

NEVIAN Dimanche 11
Départ marche à 9h00 : cimetière Montredon

Messe à 11h00 église de Névian

                      DÉCEMBRE  2022                     
 MESSES ANTICIPÉES,

 DOMINICALES, 
SEMAINES,

                                   
                                       
                                      
                               

                                                                                 
                                                                                                   

                                                                                                   
                                                                                                                            

                                      

                       

                                          

                                                                                     

                                                                            

Fait le 25 NOVEMBRE  2022

1       RAÏSSAC Samedi 3 à 18h  
            GINESTAS Dimanche 4 à 10h30

    ROSAIRE
     Lundi 5 Ginestas 15h chez Mme Barre

Pas de messes de semaine, mais des visites pastorales ou familiales avec 
Père Henri. Les communautés peuvent l’appeler pour prendre rdv 

    2      SALLELES Samedi 10 à 18h

                                      NEVIAN Dimanche 11 à 11h
                                      Fête Patronale St Paul-Serge
  Pas de messes de semaine, mais desvisites pastorales ou familiales avec 

Père Henri. Les communautés peuvent l’appeler pour prendre rdv 

 

                                                                                                                                                                                                           és peuvent l’appeler pour prendre rdv 

                       
                           BIZE Samedi 17 à 18h 

                       AAVVEECC  LLEESS  EENNFFAANNTTSS                          

DDUU  KKTT

     GINESTAS Dimanche 18 à 10h30 
ROSAIRE

                       Mercredi 9  à Argeliers 15h                       
Pas de messes de semaine, mais des visites pastorales ou familiales avec 

Père Henri. Les communautés peuvent l’appeler pour prendre rdv 

3

MOUSSAN 
Samedi 24

à 18h

GINESTAS 
Dimanche 25 

à 10h30 

GINESTAS 
Samedi 24 

à 20h

4

                                 

ST VALIERE Samedi 31 à 18h
Messe d’action de grâce

        GINESTAS Dimanche 1èr Janvier 2023        
 

5

Pas de messes de semaine, mais des visites pastorales ou familiales avec Père 

Henri. Les communautés peuvent l’appeler pour prendre rdv 

                                 

MAILHAC Samedi      7 Janvier 2023
GINESTAS Dimanche 8 Janvier 2023

Messe pour les défunts 

6
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3                              Messe Unique
         GINESTAS   Dimanche 18 à 10h30    

                     En présence de 

      MMoonnsseeiiggnneeuurr  BBrruunnoo  VVaalleennttiinn        
                      ÉÉvvêêqquuee  CCooaaddjjuutteeuurr                        

                                                                                      Pas de messes de semaine, mais des visites pastorales ou familiales avec Père 

Henri. Les communautés peuvent l’appeler pour prendre rdv 

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.aude.catholique.fr/paroisses/st-vincent-en-narbonnais/horaires-des-messes
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Temps de l’Avent
Page spéciale

Un chemin vers Noël en musique
Le groupe Glorious vous propose de cheminer en musique et en prière jusqu’au jour 
de Noël. Les vidéos sont disponibles sur leur chaîne YouTube.

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

https://youtu.be/Wj24ZTMXYPo
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Pour le dimanche 11 décembre

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine

Terre de la soif, il est temps de se réjouir
Pays aride, voici l’heure de fleurir
Dans l’attente du Salut à venir
Comme un cerf, soyons prêts à bondir.

Se montrer endurants et patients
Tenir ferme sans le moindre jugement
Vaincre la mélancolie et le découragement
Être messager de l’Espérance intensément.

Douleurs et plaintes enfin dissipées
Puisse la Joie partout exulter
Les mains défaillantes fortifiées
Les yeux des aveugles dessillés.

Dans l’intime d’un si bel horizon
Divine et sublime Révélation
La venue du Sauveur : Libération
Allégresse en nos cœurs : Élévation.

Terre de la soif, il est temps de se réjouir
Pays aride, voici l’heure de fleurir
Dans l’attente du Salut à venir
Comme un cerf, soyons prêts à bondir.
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Chants de louange 
Page spéciale

Chante, ô mon âme, la louange du Seigneur !

Marie & 
Françoise

Appuyez pour écouter :
Viens, Seigneur, et sauve-nous !

Écoutez aussi :
Qu’exulte la terre.

https://www.youtube.com/watch?v=l_pA79bm1FQ
https://www.youtube.com/watch?v=WHEmG6nrhd4
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant  Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prêtre de notre paroisse (06 79 76 02 87)
Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 

(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw

