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Éditorial

Écoutez-nous sur la radio RCF Pays d’Aude : 

ans la lettre de saint Paul aux Éphésiens, il y a de quoi méditer durant tout l’été… 
« Le Seigneur nous a bénis et comblés de bénédictions de l’Esprit, au ciel dans le 

Christ. Il nous a choisis dans le Christ, avant la fondation du monde pour que nous 
soyons saints, immaculés devant Lui, dans l’Amour. » 

Remercions notre Dieu de tous ces bienfaits, toutes ces grâces reçues, nous sommes 
des fils et des filles adoptifs. 

Il a voulu que nous vivions à la louange de sa Gloire. 

Il m’arrive parfois de faire mémoire de « notre histoire sainte » depuis notre mariage. 
Je m’émerveille alors de tous ces cadeaux, de toutes ces grâces reçues, de 
manifestations de sa présence et de son amour. 

Merci Seigneur pour toutes ces merveilles de la présence de l’Esprit-Saint en nous.

Faisons cela de temps en temps, cela fait du bien. Belles vacances. 

Noëlle

https://www.rcf.fr/vie-spirituelle/lecho-de-petite-flamme
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1. La Parole du jour

n ce temps-là, Jésus appela les Douze ; alors il commença à les envoyer en mis-
sion deux par deux. Il leur donnait autorité sur les esprits impurs, et il leur prescri-

vit de ne rien prendre pour la route, mais seulement un bâton ; pas de pain, pas de 
sac, pas de pièces de monnaie dans leur ceinture. « Mettez des sandales, ne prenez 
pas de tunique de rechange. » Il leur disait encore : « Quand vous avez trouvé l’hos-
pitalité dans une maison, restez-y jusqu’à votre départ. Si, dans une localité, on re-
fuse de vous accueillir et de vous écouter, partez et secouez la poussière de vos 
pieds : ce sera pour eux un témoignage. » Ils partirent, et proclamèrent qu’il fallait se 
convertir. Ils expulsaient beaucoup de démons, faisaient des onctions d’huile à de 
nombreux malades, et les guérissaient.

Évangile selon saint Marc (6, 7-13)

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org
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1.1 Le commentaire de la Parole

n ce 15e dimanche du temps ordinaire, année B, la 
liturgie ecclésiale nous permet de méditer l’appel 

des douze selon saint Marc. Il les a appelés pour en 
faire des compagnons. Ainsi, ils devaient acquérir 
l’expérience de sa compagnie. Avec eux, Jésus n’a 
pas fondé une école, mais une communauté de vie, 
afin que tous participent à l’exercice de son autorité. 
Ils sont d’abord appelés à connaître leur maître et son 
Évangile avant d’être envoyés pour l’évangélisation. Il 
les envoie proclamer la Bonne Nouvelle et leur confère 
le pouvoir de chasser les esprits mauvais. 

Comme les disciples de Jésus, tous les ministres de 
la Bonne Nouvelle devraient être préparés à l’accom-
plissement de leur ministère en ayant fait d’abord 
l’expérience du Christ. En les envoyant deux par 
deux, Marc veut nous faire comprendre que la mis-
sion est confiée ; on ne se l’octroie pas. Ensuite, pour 
qu’elle soit efficace et produise beaucoup de fruits 
agréables aux yeux du Seigneur, elle devrait s’accom-
plir communautairement. La prédication de la Bonne 
Nouvelle n’est pas une tâche individualiste, mais apostolique et ecclésiale. La mission 
exercée communautairement permet l’aide, le soutien et la consolation mutuelle face 

CMF : Cordis Mariae Filius (Fils du Cœur de Marie)

Par le Père Robert Essougou (CMF)
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1.1 Le commentaire de la Parole

à des embûches et l’adversité ; en plus, il y a l’avantage doctrinal de la transmission 
du message de Dieu d’un commun accord, témoignant de façon solide de l’Évangile 
révélé par Jésus Christ. La preuve en lisant les Actes des Apôtres est que Paul et ses 
compagnons ne travaillaient jamais seuls. Les prédicateurs étaient toujours accom-
pagnés.

Le Christ, unique parole et unique médiateur entre le Père et nous tous, s’adresse à 
nous par le canal des Apôtres. Toute prédication étant faite au nom du Christ, il est 
là dans chaque prédication. Dans cette perspective, saint Augustin déclare que « le 
Christ annonce le Christ ». Dans chaque prédication, le Christ nous parle par l’inter-
médiaire de l’Esprit saint. Il annonce, réalise et rend présence la Bonne Nouvelle du 
règne de Dieu et convie à la conversion. C’est le mystère de Jésus Christ qui est im-
portant et non la personne du prédicateur. Il se doit d’être transparent. C’est ainsi que 
Jean Baptiste dira : « il fait qu’il grandisse et que moi je diminue » (Jn 3, 30).

Annoncer la foi est une mission de l’Église. Et la seule arme dont elle se sert ; cet amour 
n’a pas de défense. Cette foi ne sert pas du pouvoir et ne se compromet pas non plus 
avec les puissants de ce monde. Jésus reste et demeure la seule force de tous les 
ouvriers de l’Évangile, cette force qui agit en lui, lui donnant le pouvoir de délivrer des 
esprits mauvais et d’inviter à la conversion. Toute prédication doit impérativement in-
viter à la conversion. Au cas, contraire, elle n’a plus rien à avoir avec l’évangélisation. 
Néanmoins, l’Évangile n’est pas imposé ; il est plutôt proposé. Il peut être accueilli ou 
pas. La prédication doit s’appuyer sur la prière. Car elle la rend fécond, puisque l’Es-
prit éclaire l’intelligence et provoque l’adhésion de multiples auditeurs.  

Par le Père Robert Essougou (CMF)
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Témoignage du Frère Paul Adrien. Extrait de sa conférence donnée à la paroisse de  
Solliès-Pont (Église catholique du Var). Diffusée en mars 2024. 

2. La petite histoire

Une vidéo publiée par 
la chaîne YouTube Paroisses Solliès.

« Si vous faites votre boulot, vous convertirez des gens »

Appuyez sur le bouton play
pour visionner l'extrait.

Voir l'intégralité de 
la conférence. 

https://youtube.com/shorts/16pDUeld0Zc?si=qC1F7xM598_lXf0d
https://youtu.be/hZc6xy_0Y0w?si=mAkEMUXrcO9tkYkk
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3. Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

Juillet 2024
Consulter

la feuille des messes
pour l’ensemble du mois.

Cliquez sur 
le bouton-ci dessus.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

MESSES DU WEEK-END

MESSES DU WEEK-END

https://www.aude.catholique.fr/paroisses/st-vincent-en-narbonnais/horaires-des-messes
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3. Une actualité de notre paroisse

Des églises aux portes ouvertes pour venir prier 
Névian : le samedi de 11h00 à 12h30.

St Nazaire : le mercredi de 10h00 à 16h00.
Mailhac : le samedi et dimanche de 9h00 à 19h00.

Bize-Minervois : tous les matins de 8h00 à 12h00, sauf le mardi. 
Montredon : tous les vendredis de 15h00 à 17h00. 

Ouveillan : tous les jeudis de 8h30 à 10h00 (temps de prières). 
Argeliers : tous les mercredis de 10h00 à 11h00. 

Sallèles-d'Aude : les lundis, mercredis et vendredis, de 16h00 à 18h00.
Le Somail : samedi et dimanche, de 16h00 à 18h00.

Ginestas : tous les jeudis, de 10h00 à 12h00 (Juillet et Août).

« Pour elles je demeure dans le tabernacle, 
comme Roi de miséricorde je désire combler les âmes de grâces »

Petit Journal de sainte Faustine (367)
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3. Une actualité de notre paroisse

Nous avons besoin de vous : permanences à la chapelle du Somail 

Inscriptions pour les permanences à 
la Chapelle du Somail : 

Du samedi 6 juillet au dimanche 1 septembre 2024
Les samedis & dimanches

De 16h à 18h 
Veuillez contacter Mme Natalie Brou

Au 06.61.23.52.59
Nous avons besoin de votre présence 

pour continuer la Pastorale du Tourisme.
Merci

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais
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3.1 Une actualité dans le diocèse

« Soyons des hommes et femmes de bénédiction » 
Écoutez le mot de notre évêque, Monseigneur Bruno Valentin, qui s'est exprimé  
récemment sur la chaîne YouTube du diocèse de Carcassonne et Narbonne.

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

https://www.youtube.com/watch?v=v9ZUDvth-7s
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« Le disciple missionnaire a avant tout un centre  
de référence, qui est la personne de Jésus. Le récit  

l’indique en utilisant une série de verbes qui ont Jésus pour 
sujet — « il appelle », « il se mit à les envoyer en mission », 

« en leur donnant pouvoir », « il leur prescrivit », « il leur 
disait » (vv. 7.8.10) » 

Appuyez sur le bouton pour
accéder à ses propos.

La parole du Pape
Page spéciale

Source : vaticannews.va

Le centre de référence du missionnaire : Jésus

https://www.vaticannews.va/fr/evangile-du-jour/2021/02/04.html
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Pour le dimanche 14 juillet

Par Dieu, Amos fut envoyé
En mission pour prophétiser
Malgré les discours et les rejets
De son appel, ne s’est point détourné.

Par Jésus, les disciples sont appelés
À partir sur les routes pour proclamer
Un message de conversion pas toujours écouté
Point de découragement, il faut continuer.

Ô Père, par Toi, être béni
Et comblé des bénédictions de l’Esprit
Dans le Christ, puisse le peuple choisi
Être saint et immaculé devant Lui.

Ô Maître infiniment bon
Par ton sang, obtenir la Rédemption
De toutes nos fautes, le pardon
Divine Miséricorde, nous t’implorons.

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine

Par Dieu, Amos fut envoyé
En mission pour prophétiser
Malgré les discours et les rejets
De son appel, ne s’est point détourné.

Par Jésus, les disciples sont appelés
À partir sur les routes pour proclamer
Un message de conversion pas toujours écouté
Point de découragement, il faut continuer.

Ô Père, par Toi, être béni
Et comblé des bénédictions de l’Esprit
Dans le Christ, puisse le peuple choisi
Être saint et immaculé devant Lui.

Ô Maître infiniment bon
Par ton sang, obtenir la Rédemption
De toutes nos fautes, le pardon
Divine Miséricorde, nous t’implorons.
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Appuyez pour écouter : 
Vous tous qui avez été 

baptisés en Christ. 

Écoutez aussi le 
Psaume 84.

Découvrez également :
Veni Creator Spiritus.

Chants de louange 
Page spéciale

Marie &
Françoise

Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut

https://youtu.be/HEKuxUOPzk8?si=1CHIH_lvqaanmZgP
https://youtu.be/JQ0QRpOEkg0?si=hOzspL_PhUipJ2lr
https://youtu.be/gVsFoDkUwKM?si=scQ7y0bkDWPuDXhw
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 
(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Cliquez pour retrouver la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.youtube.com/@paroissesaintvincentennarb670/videos
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069363261230

