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Les textes de ce dimanche nous parlent de la multiplication
des pains. De peu, le Seigneur est capable de « beaucoup ».
Ce petit gargon donne ces cinqg pains et deux poissons et le
Seigneur multiplie au-dela de leurs attentes. Et encore il en
reste.

Il est ainsi pour nous... Donnons ce que nous avons. N'oublions
pas de rendre graces au Seigneur de tout ce qu'll a mis en
nous et offrons-Lui nos miseres, nos incapacités, et Lui fera
le reste.

Le Seigneur a besoin que nous Lui offrons nos personnes,
telles qu’elles sont, sans artifice.

Noélle

Nous vous proposons
d'écouter le chant :
Que tes oeuvres sont belles.

==



https://www.youtube.com/watch?v=nDFHCcZSs_w

1. La Parole du jour

— Evangile selon saint Jean (6, 1-15)

n ce temps-la, Jésus passa de

l'autre coté de la mer de Galilée,
le lac de Tibériade. Une grande
foule le suivait, parce qu'elle avait
vu les signes qu’il accomplissait sur
les malades. Jésus gravit la mon-
tagne, et la, il était assis avec ses
disciples. Or, la Paque, la féte des
Juifs, était proche. Jésus leva les
yeux et vit qu'une foule nombreuse
venait a lui. Il dit a Philippe : « Ou
pourrions-nous acheter du pain pour qu’ils aient a manger ? » Il disait cela pour le
mettre a I'épreuve, car il savait bien, lui, ce qu'il allait faire. Philippe lui répondit : « Le
salaire de deux cents journées ne suffirait pas pour que chacun regoive un peu de
pain. » Un de ses disciples, André, le frere de Simon-Pierre, lui dit : « Il y a la un jeune
gargon qui a cing pains d'orge et deux poissons, mais qu'est-ce que cela pour tant de
monde ! » Jésus dit : « Faites asseoir les gens. » Il y avait beaucoup d’herbe a cet
endroit. lls s'assirent donc, au nombre d’environ cing mille hommes. Alors Jésus prit
les pains et, apres avoir rendu grace, il les distribua aux convives ; il leur donna aussi
du poisson, autant qu'ils en voulaient. Quand ils eurent mangé a leur faim, il dit a ses
disciples : « Rassemblez les morceaux en surplus, pour que rien ne se perde. » lIs les
rassemblérent, et ils remplirent douze paniers avec les morceaux des cing pains
d’'orge, restés en surplus pour ceux qui prenaient cette nourriture.
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1. La Parole du jour

— Evangile selon saint Jean (6, 1-15)

A la vue du signe que Jésus avait accompli, les gens disaient : « C'est vraiment Iui le
Prophéte annoncé, celui qui vient dans le monde. » Mais Jésus savait qu'ils allaient
I'enlever pour faire de lui leur roi ; alors de nouveau il se retira dans la montagne, lui
seul.
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1.1 Le commentaire de la Parole

Par le pére Henri Kapenga

L es lectures de ce dimanche nous invitent a entrer dans la dynamique du don de
soi. Quand on s'’engage dans cette dynamique, méme les endroits déserts peuvent
devenir des vraies oasis. Dieu n'a besoin que de peu. Si I'enfant de I'évangile d'au-
jourd’hui n‘avait pas donné le peu de poisson et de pain qu'il avait, le miracle ne se
serait peut-&tre pas produit. Il suffit de peu... Et Dieu I'attend de tous ses enfants. II
ne fait rien sans notre contributon. Il ne s'agit pas seulement ici de ce qui est matériel ;
mais un peu de tout (amour, temps, joie, foi.. ). Le royaume est déja en nous ; il attend
un peu de notre coeur.

-
-
-
-
-
-
-

LY




2. La petite histoire...

- « Le Seigneur veille sur nous »

D écouvrez cette semaine le témoignage de Stanislas. Alors que son entourage est
inquiet lorsqu’'on lui découvre une malformation cardiaque de naissance, il nous
raconte comment il a vécu ce temps dans la paix et completement abandonné entre
les mains du Seigneur.

Cliquez sur le bouton play
pour lancer la vidéo.

Pour voir d'autres témoignages, rendez-vous sur le site :

Découvrir-Dieu.com


https://decouvrir-dieu.com/
https://youtu.be/2kPmkoRbpA0

3. Une actualité de notre paroisse

Les messes a venir

Messe le samedi 24 juillet a 18h00 (Ginestas)
Messe le dimanche 25 juillet a 10h30 (Salléeles-d’Aude)
Messe le dimanche 25 juillet a 18h00 (Le Somail)
Messe le mardi 27 juillet a 18h00 (Ouveillan)
Messe le jeudi 29 juillet a 18h00 (Montredon)
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Priere de louange l
Page spéciale

Priere de louange de ce dimanche

Au ceeur de I'été

Ayons soin de garder I'unité

Par le Christ dans le lien de la paix
En toute humilité et dignité.

O Seigneur, par ta main, nous voici rassasiés
De nos faiblesses, ne pas se préoccuper

Sans cesse, nous désirons te prier

Car nos manques, tu les as transformés.

Autour de toi, nous voici rassemblés

Par ton Esprit de justice et de charité

En une seule Espérance nous sommes appelés
De maniere équitable a partager.

Au ceeur de nos traversées
Merci de nous protéger

Malgré le peu qui t’est donné
En tes mains, tout est multiplié.

Christine




Chants de louange
Page spéciale

@ Philippine

Appuyez pour lancer le chant : Ecoutez aussi : Découvrez aussi : 19
Que soit parfaite notre unité. Regardez I'humilité de Dieu. ~ Notre Dieu s'est fait homme.



https://www.youtube.com/watch?v=-VP5BSip9AQ
https://www.youtube.com/watch?v=Urlu5vKNyi8
https://www.youtube.com/watch?v=QKDhKuvz1gI

Petite
Flamme

Pour toutes questions, renseignements ou remontées particuliéres
concernant Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflammeli@orange.fr

Des questions a nous poser, besoin d’'une écoute, d’'une visite ou d’'un temps
de priére personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prétre de notre paroisse (06 71 42 62 53)
Bernard et Noélle, le diacre de la paroisse et sa femme
(07 88 46 2314 -07 8417 05 71)

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube :
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Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.



https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

