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Elisabeth recoit la visite de la Vierge Marie, sa cousine. Que de
graces.

Noél est la Promesse qui devient chaire a travers Marie.

La joie se propage a travers ces deux femmes. Une nouvelle
Alliance va naitre de ce petit enfant. Essayons d'imaginer cette
scene et demandons a Marie de nous remplir d'une telle joie et
d’attention aux autres.

Les prophetes ont annoncé cette Nouvelle Alliance tout au long
de I'Ancien Testament.

Préparons-nous dans la joie a revivre cette naissance de
'Emmanuel, comme au premier jour.

« Me voici Seigneur je viens faire ta volonté » Jésus est le Grand
Prétre, plus besoin d'offrir des sacrifices. Méditons, tout au long
de ce week-end cette phrase de la Bible

Noélle




1. La Parole du jour

— Evangile selon saint Luc (1, 39-45)

n ces jours-la, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la région
montagneuse, dans une ville de Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie et
salua Elisabeth. Or, quand Elisabeth entendit la salutation de Marie, I'enfant tressaillit
en elle. Alors, Elisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix forte : « Tu es
bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. D'ou m’est-il donné
gue la mere de mon Seigneur vienne jusqu’a moi ? Car, lorsque tes paroles de saluta-
tion sont parvenues a mes oreilles, I'enfant a tressailli d'allégresse en moi. Heureuse
celle qui a cru a l'accomplissement des paroles qui lui furent dites de la part du

Seigneur. »
Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org




11 Le commentaire de la Parole

-= Par le pere Henri Kapenga

A ujourd’hui, la parole de Dieu qui nous est
proposée, c'est le récit de la visitation. Ay
voir de plus pres, c'est tout un programme de
vie qui nous est élaboré. Un esprit. On peut le
qualifier : Esprit de la visitation.

Que s'est-il passé ? Des que Marie a réalisé
que Elisabeth, sa cousine, & six mois de gros-
sesse avait besoin d'assistance, elle est partie
en hate pour lui venir en aide. A son arrivée,
elles s'émerveillerent toutes deux, chacune
a son tour, devant le mystere que lautre vi-
vait en elle-méme. Et puis, elles glorifierent le
Seigneur de les avoir trouvées dignes d'un tel
choix. L'esprit de visitation nous invite a ne pas
étre indifférent devant la misére ou la souf-
france des autres. Il nous pousse nous aussi
a nous hater pour l'autre surtout quand il est
dans le besoin. L'esprit de visitation s@émer-
veille devant le bonheur de l'autre. Il ne jalouse
pas. Il invite a se contenter de ce que l'on est
et/ou de ce que l'on a. L'esprit de visitation
glorifie le Seigneur en tout temps.




2. La petite histoire...

- Trois Ave Maria tous les jours : la promesse de Marie s

écouvrez l'histoire de cette dévotion des trois Ave et la promesse de la Vierge
Marie pour ceux qui les réciteraient chaque jour.

Appuyez sur le bouton play
pour lancer la vidéo.

Une vidéo diffusée par la chaine YouTube du site internet Aleteia.org


https://www.youtube.com/watch?v=Yx-mRvEFyR0

Décembre 2021 - Le village en gras est celui de la célébration

Samedi 18 Ginestas 17h

Dimanche 19 Salléles 10h30

Vendredi 24 Montredon 18h Messe de Noél
Ginestas 21h Messe de nuit de Noél

Samedi 25 Canet-d’Aude 10h30 Messe de Noél

Dimanche 26 Salléles 10h30




3. Une actualité de notre paroisse

(Photos) L'entrée en catéchumeénat de 3 adultes

etour en images sur la célébration d'entrée en catéchuménat de 3 adultes au sein

de notre paroisse Saint Vincent en Narbonnais. Rose, Aimée et Catherine ont
frappé a la porte de notre église de Névian et manifesté leur désir de recevoir le
baptéme ! Réjouissons-nous avec elles et rendons graces a Dieu !
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-= Deécouvrons des creches de Saint Vincent

Moussan
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Névian
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Priere

Page spéciale

= Pour le dimanche 19 décembre

Approche la venue du Sauve
Acclamons Dieu avec ferveur
Prions pour un monde meill¢
Avec Marie, servante du Sei

Dans la joie d’accueillir le Me
Reine des cieux, sois bénis
Recois notre plus grand merci
Car al’ange, Tu as dit Oui.

Dieu d’amour et de sainteté
Par ton Esprit, viens nous visit

Parfaitement et en toute Sére

Noél, terre chaude ou gelée

C’est I'espoir et la paix retrouvee

Le lien fraternel toujours renouvelé
En cette nuit de la Nativite.

Christine 1



Chants de louange
Page spéciale

‘

: Francgoise

Appuyez pour lancer le chant : Ecoutez : Découvrez aussi :
Marie de la Visitation. Me voici Seigneur. Ven Sefor Jesus. 112



https://www.youtube.com/watch?v=lFMayGH5b6g
https://www.youtube.com/watch?v=imUzREuJc5Y
https://www.youtube.com/watch?v=b4ufdzLvXVU

Petite
Flamme

Pour toutes questions, renseignements ou remontées particuliéres
concernant Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflammel1@orange.fr

Des questions a nous poser, besoin d’'une écoute, d’'une visite ou d’'un temps
de priére personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prétre de notre paroisse (06 71 42 62 53)
Bernard et Noélle, le diacre de la paroisse et sa femme
(07 88 46 2314 - 07 8417 05 71)

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube :

OO0

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.



https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

