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Dans notre paroisse nous avons les scrutins de nos 3 catéchumeénes :
les 3, 4 et 5¢ dimanche de Caréme. Aussi, nhe soyez pas étonnés que
nous ayons choisi les textes de I'année A : la samaritaine, I'aveugle-né
et Lazard.

La samaritaine : « Si quelqu’un a soif qu'il vienne a moi et qu'il boive,
celui qui croit en moi ! » Dieu est le seul a pouvoir étancher notre soif, Il
est source de vie et dans une relation personnelle, une vraie rencontre
avec Lui, Jésus peut combler ce désir en nous. La samaritaine n‘était
certainement pas comblée, pas heureuse avec tous ces maris. Elle était
assise au bord du puits et Jésus apres lui avoir demandé a boire, lui a
révélé toute sa vie. La elle s’interroge sur cette personne : « Ne serais-
ce pas le Christ ? » Puis laissant sa cruche, c’est-a-dire son passé, elle
va raconter sa rencontre. La voila libérée de son ancienne vie, la voila
renouvelée, témoin du Messi.

Ce dimanche nous avons les scrutins de 3 catéchumenes. Voila pourquoi
'Eglise a choisi ce texte de la samaritaine. Ces catéchuménes ont
rencontré Jésus et elles veulent s'engager avec Lui. Mieux le connaitre et
changer de vie peut-étre. Cette Eau Vive, elles vont la recevoir le jour de
leur baptéme.

Prions pour elles en ce jour et pour tous les catéchumenes du monde
entier. Que I'Esprit-Saint les renouvelle et que leur soif soit étanchée par
Amour immense de notre Dieu.

Noélle

Ce samedi,
féte de St Joseph.
Ecoutons :

Je vous salue
Joseph.



https://www.youtube.com/watch?v=y1lumjSfMXA

1. La Parole du jour

s Evangile selon saint Jean (4, 5-42)

E n ce temps-la, Jésus arriva a une
ville de Samarie, appelée Sykar,
preés du terrain que Jacob avait donné a
son fils Joseph. La se trouvait le puits
de Jacob. Jésus, fatigué par la route,
s'était donc assis pres de la source.
C'était la sixieme heure, environ midi.
Arrive une femme de Samarie, qui ve-
nait puiser de leau. Jésus lui dit :
« Donne-moi a boire. » — En effet, ses
disciples étaient partis a la ville pour acheter des provisions. La Samaritaine lui dit :
« Comment ! Toi, un Juif, tu me demandes a boire, a moi, une Samaritaine ? » — En
effet, les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains. Jésus lui répondit : « Si tu savais
le don de Dieu et qui est celui qui te dit : ‘Donne-moi a boire) c’est toi qui lui aurais
demandé, et il taurait donné de l'eau vive. » Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour
puiser, et le puits est profond. D'ou as-tu donc cette eau vive ? Serais-tu plus grand
gue notre pére Jacob qui nous a donné ce puits, et qui en a bu lui-méme, avec ses fils
et ses bétes ? » Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau aura de nouveau
soif ; mais celui qui boira de I'eau que moi je lui donnerai n'aura plus jamais soif ; et
I'eau que je lui donnerai deviendra en lui une source d'eau jaillissant pour la vie éter-
nelle. » La femme lui dit : « Seigneur, donne-moi de cette eau, que je n‘aie plus soif, et
que je n‘aie plus a venir ici pour puiser. » Jésus lui dit : « Va, appelle ton mari, et re-
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1. La Parole du jour

s Evangile selon saint Jean (4, 5-42)

viens. » La femme répliqua : « Je n‘ai pas de mari. » Jésus reprit : « Tu as raison de dire
que tu n'as pas de mari : des maris, tu en a eu cing, et celui que tu as maintenant n'est
pas ton mari ; la, tu dis vrai. » La femme lui dit : « Seigneur, je vois que tu es un pro-
phete l... Eh bien | Nos peres ont adoré sur la montagne qui est la, et vous, les Juifs,
vous dites que le lieu ou il faut adorer est a Jérusalem. » Jésus lui dit : « Femme, crois-
moi : 'heure vient ou vous n’irez plus ni sur cette montagne ni a Jérusalem pour ado-
rer le Pére. Vous, vous adorez ce que vous ne connaissez pas ; hous, nous adorons
ce gue nous connaissons, car le salut vient des Juifs. Mais I'heure vient — et c'est
maintenant — ou les vrais adorateurs adoreront le Pére en esprit et vérité : tels sont les
adorateurs que recherche le Pere. Dieu est esprit, et ceux qui l'adorent, c'est en esprit
et verité qu'ils doivent I'adorer. » La femme lui dit : « Je sais qu'il vient, le Messie, celui
gu’'on appelle Christ. Quand il viendra, c’'est lui qui nous fera connaitre toutes choses. »
Jésus Iui dit : « Je le suis, moi qui te parle. » A ce moment-I13, ses disciples arrivérent ;
ils étaient surpris de le voir parler avec une femme. Pourtant, aucun ne lui dit : « Que
cherches-tu ? » ou bien : « Pourquoi parles-tu avec elle ? » La femme, laissant la sa
cruche, revint a la ville et dit aux gens : « Venez voir un homme qui m'a dit tout ce que
j’ai fait. Ne serait-il pas le Christ ? » lls sortirent de la ville, et ils se dirigeaient vers lui.

Entre-temps, les disciples l'appelaient : « Rabbi, viens manger. » Mais il répondit :
« Pour moi, j'ai de quoi manger : c'est une nourriture que vous ne connaissez pas. »
Les disciples se disaient entre eux : « Quelqu’un lui aurait-il apporté a manger ? »
Jésus leur dit : « Ma nourriture, c’est de faire la volonté de Celui qui m'a envoyé et
d'accomplir son ceuvre. Ne dites-vous pas : ‘Encore quatre mois et ce sera la mois-
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1. La Parole du jour

s Evangile selon saint Jean (4, 5-42)

son’ ? Et moi, je vous dis : Levez les yeux et regardez les champs déja dorés pour la
moisson. Dés maintenant, le moissonneur regoit son salaire : il récolte du fruit pour la
vie éternelle, si bien que le semeur se réjouit en méme temps que le moissonneur. Il
est bien vrai, le dicton : ‘L'un seme, l'autre moissonne.’ Je vous ai envoyés moissonner
ce qui ne vous a co(té aucun effort ; d'autres ont fait I'effort, et vous en avez bénéfi-
cié. »

Beaucoup de Samaritains de cette ville crurent en Jésus, a cause de la parole de la
femme qui rendait ce témoignage : « Il m’a dit tout ce que jai fait. » Lorsqu'ils arri-
verent aupres de lui, ils I'inviterent a demeurer chez eux. Il y demeura deux jours. lls
furent encore beaucoup plus nombreux a croire a cause de sa parole a lui, et ils di-
saient a la femme : « Ce n’est plus a cause de ce que tu nous as dit que nous croyons :
nous-mémes, nous l'avons entendu, et nous savons que c’est vraiment lui le Sauveur
du monde. »

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org




11 Le commentaire de la Parole

-= Par le diacre Bernard Amiez

S i tu savais le don de Dieu, et quel est celui
« a qui tu parles ? »

Nous avons la réponse a la deuxieme question a
la fin du passage d'‘évangile : il est le Messie le
Sauveur du monde.

Mais quel est le cadeau, cadeau de Dieu qu’il
a fait a la samaritaine pour qua lissue de ce
dialogue, de cette rencontre, elle laisse sa cruche,
gu’elle change de vie, comme une conversion : il
m’a dit tout ce que jai fait ; pas seulement, elle
a percu, elle qui est blessée d'amour, que Jésus
Sauveur rien qu'en la regardant, 'aime comme elle
est et ne lui veut que du bien, du bonheur ; quelle
rencontre !

Chacun de nous durant ce Caréme voudrions faire
cette rencontre, ressentir la douceur du regard
de Jésus sur chacune de nos faiblesses, de nos
blessures et qu'ainsi lavé par I'Eau Vive promise,
nous plongions a nouveau dans la fontaine jaillis-
sante de notre baptéme avec la joie, I'innocence,
la pureté, la paix et la force de I'Esprit Saint.




2. La petite histoire...

- « J'ai rencontré un amour encore plus fort »

éronique nous témoigne de son retour vers Dieu. Alors quelle s’était éloignée de
la foi a 'adolescence, la rencontre avec son futur mari va la conduire a retrouver
le chemin du Seigneur, pour sa plus grande joie !

Appuyez sur le bouton play
pour lancer la vidéo.

Pour voir d'autres témoignages, rendez-vous sur le site :
Découvrir-Dieu.com


https://youtu.be/xrPXwyA_vTc

Mars 2022 - Le village en gras est celui de la célébration
Messes / Enseignement & Adoration

Vendredi 18 Ginestas 18h Enseignement de Caréme-
Adoration
Samedi 19 Ginestas 17h Messe Anticipée
Avec les enfants du KT
Dimanche 20 Salleles d’Aude 11h00 Messe

3e DIMANCHE DE CAREME
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3.1 Une actualité internationale

- La Russie et I'Ukraine consacrées au Coeur immaculé de Marie w=

e pape Francois consacrera la Russie et 'Ukraine au Cceur Immaculé de la Vierge

Marie, le jour de 'Annonciation, le 25 mars prochain, au cours de l'office pénitentiel
dans la basilique Saint-Pierre. Nous vous proposons une neuvaine préparatoire a
cette consécration. Cliquez sur le lien ci-dessous pour y accéder.

Découvrez la neuvaine en
appuyant sur le bouton.



https://www.mariereine.com/le-pape-francois-va-consacrer-la-russie-et-lukraine-au-coeur-immacule-de-marie/

Demandons la Paix )
Page spéciale

Une priere pour mettre fin a la guerre en Ukraine

Nous vous partageons cette priere publiée sur le site web de notre diocese de
Carcassonne et Narbonne afin de prier pour la paix en Ukraine.

Cliquez sur le lien pour
accéder a la priere.
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Une photographie de Kiev en Ukraine



https://www.aude.catholique.fr/actualites/priere-pour-le-paix-en-ukraine

La Priere de Petite Flamme |
Page spéciale

Pour le dimanche 20 mars

Dieu de toute Eternité

Au nom de ton Fils Bien-Aimé

Puisse le monde se convertir et semer:
L’Accord entre nations pour moissonner.

Saint Joseph, modele d’humilité
Pere adoptif de '’Agneau Immaolé 4
Compatissant et solidaire de I'humse
Nous te confions tous les été’s cp

Eau jaillissante et vive

Plus de luttes abusives

Mais une Paix solide et active
O Toi, Source régénérative

Jésus, Christ et Messie |
Pour les catéchumenes conduits par FEsprit
Tournés vers Toi sur le Chemin de Vie
Fervente, ’Assemblée Te prie.

Christine




Chants de louange

Page spéciale

-=_Joseph, vous étes béni entre tous les hommes

Marie &

Frangoise
Appuyez pour écouter Ecoutez : Découvrez aussi :
une autre version du : Bénis le Seigneur, Si tu savais le don de Dieu.

Je vous salue Joseph. 6 mon dme. 112


https://www.youtube.com/watch?v=cO51kNjnUc8
https://www.youtube.com/watch?v=XTSRPepnU3s
https://www.youtube.com/watch?v=M-IJJyVJvtw

Petite
Flamme

Pour toutes questions, renseignements ou remontées particuliéres
concernant Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflammel1@orange.fr

Des questions a nous poser, besoin d’'une écoute, d’'une visite ou d’'un temps
de priére personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prétre de notre paroisse (06 71 42 62 53)
Bernard et Noélle, le diacre de la paroisse et sa femme
(07 88 46 2314 - 07 8417 05 71)

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube :

OO0

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.



https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

