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— Résurrection du Seigneur —
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Éditorial

Veillée Pascale
« Nous te louons splendeur du Père, Jésus Fils de Dieu ! » Voici enfin la Lumière du 
Christ ressuscité, elle arrive après cette nuit du grand passage (passage de l’esclavage 
du peuple hébreu vers la liberté).

Pour nous, il en est de même et nous devons accepter de recevoir cette Lumière 
pascale dans nos vies, afin de repartir tout renouvelés et témoigner de cette vie 
nouvelle, de cette Gloire éclatante qui veut nous faire sortir de nos misères, de nos 
petitesses, de nos tombeaux.

Nos trois jeunes femmes catéchumènes seront plongées dans l’eau baptismale à la 
fête de la Pentecôte pour renaître à une nouvelle vie, une nouvelle naissance. Prions 
pour elles.

Dimanche de Pâques 
« Alléluia ! Christ est ressuscité, Il est vraiment ressuscité ! », comme le chantent les 
orthodoxes. 

Que ton Esprit-Saint souffle sur nous en cette belle fête pour 
que nous vivions cette résurrection comme il se doit.  « Voici le 
jour que fit le Seigneur, qu’il soit jour de fête et de joie. » Psaume 
117 (118) Renouvelons les promesses de notre baptême.

Que cette joie pascale se répande sur toute la terre.

Belles fêtes de Pâques.

Noëlle
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1. La Parole du jour

e premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand  
matin ; c’était encore les ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du 

tombeau. Elle court donc trouver Simon-Pierre et l’autre disciple, celui que Jésus 
 aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous ne savons 
pas où on l’a déposé. » Pierre partit donc avec l’autre disciple pour se rendre au tom-
beau. Ils couraient tous les deux ensemble, mais l’autre disciple courut plus vite que 
Pierre et arriva le premier au tombeau.

En se penchant, il s’aperçoit que les linges sont posés à plat ; cependant il n’entre 
pas. Simon-Pierre, qui le suivait, arrive à son tour. Il entre dans le tombeau ; il aper-
çoit les linges, posés à plat, ainsi que le suaire qui avait entouré la tête de Jésus, non 
pas posé avec les linges, mais roulé à part à sa place. C’est alors qu’entra l’autre dis-
ciple, lui qui était arrivé le premier au tombeau. Il vit, et il crut. Jusque-là, en effet, les  
disciples n’avaient pas compris que, selon l’Écriture, il fallait que Jésus ressuscite 
d’entre les morts.

Évangile selon saint Jean (20, 1-9)

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org
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1.1 Le commentaire de la Parole

Par le diacre Bernard Amiez
e Christ était mort, Alléluia ! Le Christ est vivant, Alléluia ! Il est parmi nous,  
Alléluia  ! Alléluia ! La résurrection du Christ est le sommet de notre foi. Comme 

Jean au tombeau, « il vit et il crut ».

Notre foi repose sur ces deux piliers, depuis 2000 ans : 

• L’Esprit Saint nous east donné, il est parmi nous, il est présent et nous permet de 
rencontrer Jésus, vivant, présent, personne aimante, parole.

• Le témoignage de ceux qui ont assisté à son supplice, qui l’ont vu VIVANT après la  
résurrection et qui ont vécu 40 jours avec Lui. Jean nous dit que son témoignage est 
vrai.

 Joyeuse Fête de Pâques
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2. La petite histoire...

Les apparitions de Jésus après la Résurrection
l est vraiment ressuscité ! Nombreux sont les contemporains de Jésus à pouvoir en 
témoigner. Découvrez ceux qui ont pu rencontrer le Christ au cours des 40 jours qui 

ont suivi sa Résurrection, ainsi que les lieux où ces apparitions se sont déroulées. 

Appuyez sur le bouton play
pour lancer la vidéo.

Une vidéo diffusée par
la chaîne YouTube AleteiaFR.

https://www.youtube.com/watch?v=kQRyI2-ZDHk
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3. Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

Avril 2022 - Le village en gras est celui de la célébration
Vigile Pascale & Messes 
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Pour le dimanche 17 avril

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine
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Chants de louange 
Page spéciale

Marie & 
Françoise

Appuyez pour écouter : 
Christ est ressuscité des morts.

Écoutez :
Christos anesti.

Découvrez aussi :
Jésus est ressuscité !

Seigneur, tu as vaincu la mort ! 

https://www.youtube.com/watch?v=rERfOS6FcrI
https://www.youtube.com/watch?v=EbkjT0ESwwU
https://www.youtube.com/watch?v=mqN33L9FPuU
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant  Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prêtre de notre paroisse (06 71 42 62 53)
Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 

(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

