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Éditorial

Soyons « humbles » nous rappelle la parole de Dieu. Sans chercher les 
honneurs, les avantages, la reconnaissance, la réussite.

Quand nous regardons vivre les « petits » ceux qui sont porteurs de  
handicap mental, ils sont humbles, vivants l’instant présent, heureux d’aimer 
et d’être aimés. À Foi et Lumière nous avons goûté et apprécié cela durant 
30 ans. Quel exemple de grâces et d’humilité.

« Moi j’aime tout le monde », répète souvent notre fils atteint de trisomie 21.  
Et nous sentons que le reste n’a pas de valeur à ses yeux. Prenons modèle 
sur eux ! C’est la vraie et seule voie de l’évangile. 

« La porte est étroite », dit Jésus ! Eux, sont sûrs d’y entrer parce que ce 
sont des « petits ».

Noëlle
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1. La Parole du jour

n jour de sabbat, Jésus était entré dans la maison d’un chef des pharisiens pour 
y prendre son repas, et ces derniers l’observaient. Jésus dit une parabole aux 

invités lorsqu’il remarqua comment ils choisissaient les premières places, et il leur 
dit : « Quand quelqu’un t’invite à des noces, ne va pas t’installer à la première place, 
de peur qu’il ait invité un autre plus considéré que toi. Alors, celui qui vous a invités, 
toi et lui, viendra te dire : ‘Cède-lui ta place’ ; et, à ce moment, tu iras, plein de honte, 
prendre la dernière place. Au contraire, quand tu es invité, va te mettre à la dernière 
place. Alors, quand viendra celui qui t’a invité, il te dira : ‘Mon ami, avance plus haut’, 
et ce sera pour toi un honneur aux yeux de tous ceux qui seront à la table avec toi. En 
effet, quiconque s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » Jésus disait aussi à 
celui qui l’avait invité : « Quand tu donnes un déjeuner ou un dîner, n’invite pas tes 
amis, ni tes frères, ni tes parents, ni de riches voisins ; sinon, eux aussi te rendraient 
l’invitation et ce serait pour toi un don en retour. Au contraire, quand tu donnes une 
réception, invite des pauvres, des estropiés, des boiteux, des aveugles ; heureux  
seras-tu, parce qu’ils n’ont rien à te donner en retour : cela te sera rendu à la résur-
rection des justes. »

Évangile selon saint Luc (14, 1.7-14)

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org
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1.1 Le commentaire de la Parole

’Evangile de ce 22e Dimanche du Temps  
Ordinaire de l’année C, met en relief la vertu 

de l’humilité. En effet, à partir d’un fait de vie  
habituel et peut être anodin, Jésus nous  
enseigne. Une réception, c’est le moment de 
passer à table, l’on se bouscule pour trouver une 
bonne place. Les organisateurs sont obligés 
d’intervenir pour indiquer les places et surtout 
celles qu’il faut céder : situation quelque fois 
embarrassante et même humiliante surtout pour 
ces personnes qui sont obligées de se déplacer 
sous le regard de la foule. Qu’elle honte ! Pourrait-on s’exclamer. Mais voilà que, pour 
éviter cela, Jésus nous propose une solution : « Quand on t’invite à des noces, ne va 
pas t’installer à la première place. » Pour Jésus, il ne s’agit non plus de choisir la  
dernière place pour être ensuite propulsé à la première place, mais de plutôt faire 
preuve d’humilité. En clair, il s’agit de faire le bien sans tambours, ni trompette, sans 
calcul et sans rien attendre en retour. Ceux et celles qui agiront ainsi, Jésus leur  
rassure qu’ils seront joyeux. Parce qu’il y a de la joie à faire le bien. On est heureux de 
savoir qu’on à apporter de la joie à quelqu’un. L’exemple d’une personne d’un certain 
âge à qui on cède la place dans un bus. Quand on agit dans la joie sans compter, on 
reçoit doublement de joie parce que le Seigneur qui voit le fond de notre coeur, nous 
le revaudra au moment voulu.

Par le père Raoul
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1.1 Le commentaire de la Parole

Nous devons donc, en tant qu’ enfants de Dieu, accomplir toutes choses dans 
l’humilité nous dit Ben Sirac dans la 1ere Lecture. Car poursuit-il, la condition de  
l’orgueilleux est sans remède. Évitons d’être des orgueilleux, évitons de nous battre 
pour des choses éphémères. Battons nous pour des choses qui mènent au ciel.  
Battons nous pour l’amour et vivons dans l’amour. Que le plus grand se comporte 
comme le plus jeune et que celui qui gouverne devienne le serviteur de tous. Alors 
comme le stipule le Psaume du jour, le Seigneur pourra nous relever parce que nous 
avons fait preuve d’humilité. Bon Dimanche !

Par le père Raoul
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2. La petite histoire...

L’humble portier de Dieu - Partie 1 
es funérailles ont attiré plus d’un million de personnes. Portrait de saint André de 
Montréal, religieux de la Congrégation de Sainte-Croix, mort le 6 janvier 1937 à 

l’âge de 91 ans. 
Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

https://www.youtube.com/watch?v=QnDD1orNLDI
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2. La petite histoire...

L’humble portier de Dieu - Partie 2

Béatifié par Jean-Paul II en 1982, le frère André a en suite été canonisé par Benoît XVI 
en 2010. Découvrez-en plus sur sa vie avec cette autre vidéo : 

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

Des vidéos diffusées par la chaîne YouTube Sel et Lumière TV. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AutKMWOnSoc
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3. Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

Fin Août et Septembre 2022 - Le village en gras est celui de la célébration

Consulter
La feuille des messes

pour l’ensemble du mois.

Cliquez sur 
le bouton-ci dessus.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

MESSES DU WEEK-END

MESSES DU WEEK-END

MESSES DE SEMAINE À 18h

                           
AOUT 2022

MESSES ANTICIPÉES,
DOMINICALES, 

SEMAINES,

                                                            
                                                                                                                 

                                                           
                                                                                                        

                                                                                                              
                                                                                                                                                         
                                                                                                                                              

                                          

                                                                                     

                                 

1    GINESTAS Samedi 6 à 18h          
SALLELES Dimanche 7 à 10h30

Le SOMAIL 7 à 18h
MESSE DE SEMAINE à 18h 

Jeudi 11 à Montredon

 2     ARGELIERS Samedi 13 à 10h            

                  Fête de l’Enquant   
         

          GINESTAS   Samedi 13  à 18h          
          PAS DE MESSE A SALLELE            

 BIZE 10H30 Communions
Le SOMAIL Dimanche à 14 à 18h

       Solennité de l’Assomption 

         Canet Notre Dame des Vignes
    Lundi 15 à 10h30

MESSE DE SEMAINE à 18h
Jeudi 18 Marcorignan-Névian

ROSAIRE 
Vendredi 17  Argeliers 15h

4        GINESTAS Samedi 27 à 18          
    SALLELES Dimanche 28 à 10h30      

    Le SOMAIL 28 à 18h
MESSE DE SEMAINE à 18h

  Mardi  30 Canet-Raïssac-Villedaigne  
Jeudi 01 septembre Argeliers

BAPTÊMES

 3       GINESTAS Samedi 20 à 18h
     SALLELES  Dimanche 21 à 10h30      
                  Le SOMAIL 21 à 18h                

    MESSE DE SEMAINE à 18h
Mardi 23 St Nazaire-Ventenac

Jeudi 25 Moussan 

           Théo BALLESTER

         11 H le 6 à St Marcel 

                   *****

            Manaë RICHARD

        11H30  le 7 à Sallèles

                     *****

         Quentin PIERRE

    11H le 27 à Montredon 

                  *****

    Hugo & Mathis MIRON

      11H le 27 à Ginestas 

                    *****

              

              Raphaël COTS

   11 H le 20 à Montredon

                    *****

MARIAGES

        Evate CAMEUS

                   &

          Sébastien ESPI

    15H le 5 à Mailhac

                   
    Kessy MAROLLA

                   &

    Thomas CHANCEL

   15H30 le 6 à Canet

                   

Stéphanie GONZALES
                   &
       Florent BORRUL
  15H30 le 6 à Moussan 
                   

             Elsa MAI              
&

            Johann VIEU
        15H le 13 à Salleles
                   

Fait le5 Août 22 

        Stéphanie YVON         

                      &

          Arnaud MORVAN

  15H30 le 13 à Ginestas

                   

      Magali BALAGUER     

                      &

   Damien MOREAU    

15H30 le 20 à Bize 

                   

      Manon BATAILLER      

                     &

        Valérian MANE          

16H le 20 à Canet  

                   

              

             Kiara Mack

           Aaron Mack

   11 H le 13 à Moussan

                    *****

        Fête de St Roch          
 à la Chapelle St Roch     

Sallèles 16 à 10h30 

         Nolan WATERS

 11H30  le 28 à Sallèles

          *****

              

       Jonah OLIVIER

      11 H le 20 à Bize

              *****

                           
AOUT 2022

MESSES ANTICIPÉES,
DOMINICALES, 

SEMAINES,

                                                            
                                                                                                                 

                                                           
                                                                                                        

                                                                                                              
                                                                                                                                                         
                                                                                                                                              

                                          

                                                                                     

                                 

1    GINESTAS Samedi 6 à 18h          
SALLELES Dimanche 7 à 10h30

Le SOMAIL 7 à 18h
MESSE DE SEMAINE à 18h 

Jeudi 11 à Montredon

 2     ARGELIERS Samedi 13 à 10h            

                  Fête de l’Enquant   
         

          GINESTAS   Samedi 13  à 18h          
          PAS DE MESSE A SALLELE            

 BIZE 10H30 Communions
Le SOMAIL Dimanche à 14 à 18h

       Solennité de l’Assomption 

         Canet Notre Dame des Vignes
    Lundi 15 à 10h30

MESSE DE SEMAINE à 18h
Jeudi 18 Marcorignan-Névian

ROSAIRE 
Vendredi 17  Argeliers 15h

4        GINESTAS Samedi 27 à 18          
    SALLELES Dimanche 28 à 10h30      

    Le SOMAIL 28 à 18h
MESSE DE SEMAINE à 18h

  Mardi  30 Canet-Raïssac-Villedaigne  
Jeudi 01 septembre Argeliers

BAPTÊMES

 3       GINESTAS Samedi 20 à 18h
     SALLELES  Dimanche 21 à 10h30      
                  Le SOMAIL 21 à 18h                

    MESSE DE SEMAINE à 18h
Mardi 23 St Nazaire-Ventenac

Jeudi 25 Moussan 

           Théo BALLESTER

         11 H le 6 à St Marcel 

                   *****

            Manaë RICHARD

        11H30  le 7 à Sallèles

                     *****

         Quentin PIERRE

    11H le 27 à Montredon 

                  *****

    Hugo & Mathis MIRON

      11H le 27 à Ginestas 

                    *****

              

              Raphaël COTS

   11 H le 20 à Montredon

                    *****

MARIAGES

        Evate CAMEUS

                   &

          Sébastien ESPI

    15H le 5 à Mailhac

                   
    Kessy MAROLLA

                   &

    Thomas CHANCEL

   15H30 le 6 à Canet

                   

Stéphanie GONZALES
                   &
       Florent BORRUL
  15H30 le 6 à Moussan 
                   

             Elsa MAI              
&

            Johann VIEU
        15H le 13 à Salleles
                   

Fait le5 Août 22 

        Stéphanie YVON         

                      &

          Arnaud MORVAN

  15H30 le 13 à Ginestas

                   

      Magali BALAGUER     

                      &

   Damien MOREAU    

15H30 le 20 à Bize 

                   

      Manon BATAILLER      

                     &

        Valérian MANE          

16H le 20 à Canet  

                   

              

             Kiara Mack

           Aaron Mack

   11 H le 13 à Moussan

                    *****

        Fête de St Roch          
 à la Chapelle St Roch     

Sallèles 16 à 10h30 

         Nolan WATERS

 11H30  le 28 à Sallèles

          *****

              

       Jonah OLIVIER

      11 H le 20 à Bize

              *****

                           
SEPTEMBRE 2022

MESSES ANTICIPÉES,
 DOMINICALES, 

SEMAINES,

                                                            
 

                                                                                            
                                                                                                                            

                                                                                                              
                                                                                                                                                         

                                                                                                                                              

                                          

                                                                                     

Centre Paroissial St Vincent en Narbonnais 

9 rue du calvaire 11120 Ginestas
Téléphone:04.68.40.76.17 Mail:stvincentparoisse@gmail.com

Temps d’écoute avec Père Henri : sur rendez-vous (jusqu’à nouvel ordre)

Secrétariat : le jeudi et vendredi de 15h à 17h

Baptêmes : Pour une demande 06.23.64.63.01(au moins trois mois avant)

Mariages : Pour une demande 04.68.46.05.64, laisser message (au moins 6 mois avant)

Sépultures : Contacter les pompes funèbres.

BAPTÊMES MARIAGES

Fait le 26 Août 22 

   1        GINESTAS Samedi 3 à 18h              
SALLELES Dimanche 4 à 10h30

Le SOMAIL 4 à 18h
MESSES DE SEMAINE à 18h 
Mardi 6 à Marcorignan-Névian 

Jeudi 8 à Montredon

  2        GINESTAS   Samedi 10 à 18h        
  SALLELES Dimanche 11 à 10h30

Le SOMAIL 11 à 18h
 MESSES DE SEMAINE à 18h

                                Mardi 13 Mailhac-Pouzols                               
Jeudi 15  Ginestas-Mirepeisset-Ste Vallière

  Mercredi 14 Rosaire à Argeliers 15h

3        GINESTAS Samedi 17 à 18h
    SALLELES  Dimanche 18 à 10h30       
                Le  SOMAIL 18 à 18h                

MESSES DE SEMAINE à 18h
          Mardi 20 St Nazaire-Ventenac          

Jeudi 22 Argeliers 

 4             GINESTAS Samedi 24 à 18h         
          SALLELES Dimanche 25 à 10h30      
                        Messe des défunts                     

    Le SOMAIL 25 à 18h
MESSES DE SEMAINE à 18h

  Mardi  27 Canet-Raïssac-Villedaigne

Jeudi 29 Moussan

      Delphine MARTINS        

                     &                        

            SENAC Denis

      15H30 le 17 à Bize 

                   

     Kristel DUROS       

               &           

      Patrice GUIDA         

                   

 15H le 10 à Ouveillan

                   

       Paul RAFFESTIN

      11H le 3 à Ginestas

               *****

        Zélie LEGRAND

   11H30  le 4  à Sallèles

                 *****

          Louis MARIE

  11H30 le 11  à Sallèles  

               *****
             Eden ESCUDIE          

  10h30 le 12 au Somail      

                  *****

               
         

      Esteban TORRES

      11H  le 17 a Bize

                *****

 Victoria POUCHAL

      11H le 24 à Sallèles 

                 *****
Edith ABAD

 11H le 24  à St Nazaire 

               *****

         Jules MONIE         
11H le 3 à Moussan

***** 

  Enzo ABDERRAHMAN  

   11H30 le 18 à Sallèles 

                *****

              

        

Martin LEFEVRE

   11H30 le 12 au Somail 

                  *****

Lou SICRE

    11H le 25 à Sallèles 

               *****

         Anne  TRIBILLAC

  11H le 10 à Marcorignan

                 *****

https://www.aude.catholique.fr/paroisses/st-vincent-en-narbonnais/horaires-des-messes
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Pour le dimanche 28 août

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine

Ô Jésus, Toi l’humble Serviteur
De l’Alliance Nouvelle, le Médiateur
Le Juste, l’unique Défenseur
Puissions-nous éviter tous les honneurs.

Ne plus avoir de doute
Mais être une oreille qui écoute
L’humain si souvent en déroute
Soyons généreusement sur sa route.

Aveugles, pauvres, boiteux
Sur Terre, tant de malheureux
Ne restons plus silencieux
Que nos actes s’avèrent fructueux.

Août tire sa révérence
Ayons simplement l’obligeance
De faire preuve de mouvance
Par des gestes emplis de prévenance.

Ô Jésus, Toi l’humble Serviteur
De l’Alliance Nouvelle, le Médiateur
Le Juste, l’unique Défenseur
Puissions-nous éviter tous les honneurs.

Ne plus avoir de doute
Mais être une oreille qui écoute
L’humain si souvent en déroute
Soyons généreusement sur sa route.

Aveugles, pauvres, boiteux
Sur Terre, tant de malheureux
Ne restons plus silencieux
Que nos actes s’avèrent fructueux.

Août tire sa révérence
Ayons simplement l’obligeance
De faire preuve de mouvance
Par des gestes emplis de prévenance.
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Chants de louange 
Page spéciale

Marie & 
Françoise

Faites-lui hommage de vos cœurs

Marie & 
Françoise

Appuyez pour écouter : 
Recevez le Christ.

Écoutez aussi :
Regardez l’humilité de Dieu.

Découvrez également : 
Prière pour l’humilité.

https://www.youtube.com/watch?v=v4efZGBmdW8
https://www.youtube.com/watch?v=GLpW9CdmSqA
https://youtu.be/kUDAxfu23Ps
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant  Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prêtre de notre paroisse (06 79 76 02 87)
Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 

(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

