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Éditorial

Qu’est-ce qu’ « être disciple de Jésus » ? Avons-nous bien conscience de ce 
que cela représente ? Tout quitter pour Lui. Jésus est exigeant, Il nous veut 
tout à Lui, sans partage, sans demi-mesure… Réfléchissons à cela, prenons 
le temps de peser ces mots si forts. 

À chaque eucharistie, au moment de communier, nous disons : « Seigneur, 
je ne suis pas digne de te recevoir… » À chaque fois je dis à Jésus : « c’est 
vrai que je ne suis pas digne de te recevoir et, jusqu’ à ma mort, ce sera la 
même réflexion… ce sera ainsi ». Mais ce dont je suis sûre, c’est qu’à cet 
instant de ma réflexion, tu changes un peu plus mon cœur… pour me rendre 
un peu plus digne. Comment être vraiment digne de te recevoir, Toi le Tout 
puissant !

Alors Seigneur c’est la même chose pour notre quotidien, tu nous veux tout 
à Toi, mais nous savons bien, et Toi le premier, que nous sommes faibles et 
pas toujours constants. Alors renouvelle en nous ce désir de te suivre, par 
Ton Esprit-Saint.

Noëlle
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1. La Parole du jour

n ce temps-là, de grandes foules faisaient route avec Jésus ; il se retourna et leur 
dit: « Si quelqu’un vient à moi sans me préférer à son père, sa mère, sa femme, 

ses enfants, ses frères et sœurs, et même à sa propre vie, il ne peut pas être mon 
disciple. Celui qui ne porte pas sa croix pour marcher à ma suite ne peut pas être mon 
disciple. Quel est celui d’entre vous qui, voulant bâtir une tour, ne commence par s’as-
seoir pour calculer la dépense et voir s’il a de quoi aller jusqu’au bout ? Car, si jamais 
il pose les fondations et n’est pas capable d’achever, tous ceux qui le verront vont se 
moquer de lui : ‘Voilà un homme qui a commencé à bâtir et n’a pas été capable d’ache-
ver !’ Et quel est le roi qui, partant en guerre contre un autre roi, ne commence par 
s’asseoir pour voir s’il peut, avec dix mille hommes, affronter l’autre qui marche contre 
lui avec vingt mille ? S’il ne le peut pas, il envoie, pendant que l’autre est encore loin, 
une délégation pour demander les conditions de paix. Ainsi donc, celui d’entre vous 
qui ne renonce pas à tout ce qui lui appartient ne peut pas être mon disciple. »

Évangile selon saint Luc (14, 25-33)

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org
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1.1 Le commentaire de la Parole

aire route avec Jésus, c’est ainsi que débute 
ce passage d’évangile. Cela paraît « sympa » : 

des enseignements, des guérisons, des miracles, 
chacun y trouve son bonheur ; Jésus se retourne 
et lâche comme une bombe : « celui qui ne porte 
pas sa croix pour marcher à ma suite, ne peut pas 
être mon disciple » Il demande aussi de Le préfé-
rer à tous et à tout. Savoir que Jésus nous aime 
est-ce suffisant pour répondre à cette exigence ?  
Onésime, cet esclave de Philémon a reçu la vie du 
Christ, la vie de Dieu communiquée par la Parole, 
par la prière de Paul, par le baptême ; d’un esclave 
tout en restant esclave, il devient un homme libre. 
Il a expérimenté l’amour de Dieu dans son être 
profond, sa conscience, son âme, toute sa per-
sonne, toute sa vie a été bouleversée : un frère.

Suivre le Christ, c’est pour mieux connaître Dieu 
et être accompagné par Jésus dans sa mission 
qui consiste à nous révéler Dieu, qui est Dieu ; 
Jésus, Lui-même est Dieu, Fils de Dieu et nous 
permet par la foi, d’atteindre le Père, et de s’unir à 
Lui ; tout ce que nous ferons en tant que disciple 
de Jésus, c’est parce que Jésus est le seul à nous 

Par le diacre Bernard Amiez 
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1.1 Le commentaire de la Parole

le révéler, il a vu Dieu, lui le Verbe, et il en parle en vérité avec autorité. C’est ta face 
que je cherche, montre-moi ta face… Qui m’a vu, a vu le Père.

Pour y parvenir, Jésus nous invite à réfléchir sur deux éléments de notre vie  
spirituelle : 

- Bâtir notre maison sur le roc, le roc de sa Parole, parabole de la fin du discours sur 
la montagne qui débute par les « béatitudes ».

- Évaluer les forces dont nous disposons pour entrer dans cet abandon à la confiance 
en Dieu, dans ce combat, car c’est un combat : accepter l’exigence de la croix… Avec 
la grâce de Dieu ! 

Par le diacre Bernard Amiez 
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2. La petite histoire...

« J’ai fait une expérience incroyable »

 
 .

 14 ans, Benoît avait complètement lâché la foi. C’est lors d’un rassemblement 
avec d’autres jeunes qu’il va alors lancer un défi à Dieu : qu’il manifeste sa  

présence pour lui prouver son existence. 

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

Une vidéo diffusée par 
la chaîne YouTube Découvrir Dieu. 

https://www.youtube.com/watch?v=Atcyo0jtQQ4
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3.1 Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

Septembre 2022 - Le village en gras est celui de la célébration

Consulter
La feuille des messes

pour l’ensemble du mois.

Cliquez sur 
le bouton-ci dessus.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

MESSES DU WEEK-END

MESSES DU WEEK-END

MESSES DE SEMAINE À 18h

                           
SEPTEMBRE 2022

MESSES ANTICIPÉES,
 DOMINICALES, 

SEMAINES,

                                                            
 

                                                                                            
                                                                                                                            

                                                                                                              
                                                                                                                                                         

                                                                                                                                              

                                          

                                                                                     

Centre Paroissial St Vincent en Narbonnais 

9 rue du calvaire 11120 Ginestas
Téléphone:04.68.40.76.17 Mail:stvincentparoisse@gmail.com

Temps d’écoute avec Père Henri : sur rendez-vous (jusqu’à nouvel ordre)

Secrétariat : le jeudi et vendredi de 15h à 17h

Baptêmes : Pour une demande 06.23.64.63.01(au moins trois mois avant)

Mariages : Pour une demande 04.68.46.05.64, laisser message (au moins 6 mois avant)

Sépultures : Contacter les pompes funèbres.

BAPTÊMES MARIAGES

Fait le 26 Août 22 

   1        GINESTAS Samedi 3 à 18h              
SALLELES Dimanche 4 à 10h30

Le SOMAIL 4 à 18h
MESSES DE SEMAINE à 18h 
Mardi 6 à Marcorignan-Névian 

Jeudi 8 à Montredon

  2        GINESTAS   Samedi 10 à 18h        
  SALLELES Dimanche 11 à 10h30

Le SOMAIL 11 à 18h
 MESSES DE SEMAINE à 18h

                                Mardi 13 Mailhac-Pouzols                               
Jeudi 15  Ginestas-Mirepeisset-Ste Vallière

  Mercredi 14 Rosaire à Argeliers 15h

3        GINESTAS Samedi 17 à 18h
    SALLELES  Dimanche 18 à 10h30       
                Le  SOMAIL 18 à 18h                

MESSES DE SEMAINE à 18h
          Mardi 20 St Nazaire-Ventenac          

Jeudi 22 Argeliers 

 4             GINESTAS Samedi 24 à 18h         
          SALLELES Dimanche 25 à 10h30      
                        Messe des défunts                     

    Le SOMAIL 25 à 18h
MESSES DE SEMAINE à 18h

  Mardi  27 Canet-Raïssac-Villedaigne

Jeudi 29 Moussan

      Delphine MARTINS        

                     &                        

            SENAC Denis

      15H30 le 17 à Bize 

                   

     Kristel DUROS       

               &           

      Patrice GUIDA         

                   

 15H le 10 à Ouveillan

                   

       Paul RAFFESTIN

      11H le 3 à Ginestas

               *****

        Zélie LEGRAND

   11H30  le 4  à Sallèles

                 *****

          Louis MARIE

  11H30 le 11  à Sallèles  

               *****
             Eden ESCUDIE          

  10h30 le 12 au Somail      

                  *****

               
         

      Esteban TORRES

      11H  le 17 a Bize

                *****

 Victoria POUCHAL

      11H le 24 à Sallèles 

                 *****
Edith ABAD

 11H le 24  à St Nazaire 

               *****

         Jules MONIE         
11H le 3 à Moussan

***** 

  Enzo ABDERRAHMAN  

   11H30 le 18 à Sallèles 

                *****

              

        

Martin LEFEVRE

   11H30 le 12 au Somail 

                  *****

Lou SICRE

    11H le 25 à Sallèles 

               *****

         Anne  TRIBILLAC

  11H le 10 à Marcorignan

                 *****
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https://www.aude.catholique.fr/paroisses/st-vincent-en-narbonnais/horaires-des-messes
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Pour le dimanche 4 septembre

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine



l 9

Chants de louange 
Page spéciale

Marie & 
Françoise

Je n’ai d’autre désir que de t’appartenir

Marie & 
Françoise

Appuyez pour écouter : 
Je n’ai d’autre désir.

Écoutez aussi :
C’est par ta grâce.

Découvrez également : 
D’âge en âge, Seigneur, 
tu as été notre refuge.

https://www.youtube.com/watch?v=Hm7sRUtpN3o
https://www.youtube.com/watch?v=7DrIpvwrL0k
https://www.youtube.com/watch?v=9OCHdJlUc_w
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant  Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Henri Kapenga, prêtre de notre paroisse (06 79 76 02 87)
Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 

(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Retrouvez la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.youtube.com/channel/UC2Z7BWuYSSqZtDSmBZpO7bw
https://www.facebook.com/Paroisse-Saint-Vincent-en-Narbonnais-106998494435478

